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Antonio Pintus, orgoglio settimese: premiato
in sala Giunta per i suoi successi straordinari

Il famoso preparatore ha militato con i più prestigiosi club internazionali ed è reduce dai successi con Ancelotti

SETTIMO TORINESE (dmy)  « Ad
Antonio Pintus, per gli straor-
dinari successi ottenuti con le più
grandi eccellenze calcistiche. Un
ringraziamento da parte della
Città di Settimo Torinese per aver
dato lustro al nostro territorio».
Con questa targa celebrativa, la
scorsa settimana l'Amministra-
zione comunale ha premiato il
preparatore atletico in forza al
Real Madrid nato e cresciuto pro-
fessionalmente sotto la Torre. Ac-
compagnato dall'ex sindaco Fa -
brizio Puppo, Pintus è stato ac-
colto in sala Giunta dalla prima
cittadina Elena Piastra, dal pre-
sidente del Consiglio, Luca Ri-
v oira, e da parte dell'esecutivo.
Un gradito ritorno per uno di quei
«figli» della città che, dopo aver
girato il mondo, rientra sempre
volentieri a «casa».

Infatti, Pintus ha mosso i suoi
primi passi proprio a Settimo pri-
ma di spiccare il volo in alcuni dei
club più ambiti a livello italiano
ed europeo. La Juventus, poi il
Chelsea, passando per West Ham,
Marsiglia fino alla gloria raggiun-
ta tra le fila del Real Madrid. Una
carriera con la valigia in mano e
trascorsa (quasi) sempre al fianco
d i   m i ste r   Carlo Ancelotti con cui
ha vinto praticamente tutto. Un
palmares che conta 5 Champions
League e 4 Mondiali per Club, per
un totale di 30 titoli conquistati.

«È un bel risultato di vita»,
commenta Giancarlo Brino, as-
sessore allo Sport, durante la vi-
sita speciale di Pintus a Palazzo
Civico. Parole di orgoglio sono
arrivate anche dal presidente del
Consiglio. «È bello riaverti qui. E

noi speriamo sempre che tu pos-
sa tornare vicino a noi», ha di-
chiarato Rivoira. E ogni riferi-
mento ad un possibile ritorno alla
Juve, date le voci attuali che cir-
colano dentro e fuori l’a mb i e nte
bianconero, non è affatto casuale.
E chissà se nel libro della carriera
di Pintus ci sarà anche un ca-
pitolo dedicato al viaggio di ri-

torno dalla Spagna all'Italia. Più
precisamente sotto la Mole. 

In attesa che le trattative di
calciomercato facciano il loro
corso, quello che è certo è che
Settimo è sempre pronta a (ri)ab-
bracciare e coccolare il «suo» pre-
paratore atletico. A prescindere
dalla divisa che indossa. 
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La premiazione
di Antonio
Pintus in sala
Giunta

Uisp, giornata sull’attività fisica adattata
SETTIMO TORINESE (bos) S a-
bato 31 maggio, il Comitato
UISP Ciriè Settimo Chivas-
so ha regalato ai parteci-
panti una mattinata all’i n-
segna del movimento e del-
la condivisione, grazie a
una lezione di AFA – Att i v i t à
Fisica Adattata – o rga n i z-
zata nell’ambito della Move
We ek.

Questa iniziativa europea
celebra l’importanza dello
sport accessibile a tutti, in-
centivando stili di vita attivi
e inclusivi, con attività pen-
sate per coinvolgere per-
sone di ogni età e livello di
p re pa raz i o n e.

L’evento, ospitato presso

il campo di Calcio a 5 “Lu ig i
B osio” di Settimo, si è tra-
sformato in un vivace mo-
mento di aggregazione, do-
ve entusiasmo e voglia di
stare insieme hanno fatto
da protagonisti.

A guidare la sessione so-
no stati gli istruttori Dav ide
Dug h era, Giuliano Magon
e Giada Rapa – in rap-
presentanza dei numerosi
istruttori del Comitato Ter-
ritoriale – che con energia e
passione hanno coinvolto i
partecipanti in un percorso
di movimento studiato per
migliorare il benessere psi-
c o f i si c o.

Per l’occasione, hanno

indossato la maglietta aran-
cione, simbolo di Move
Week, sostituendo la tra-
dizionale divisa gialla UI-
S P.

Ad aprire l’evento è stata
invece la presidente del

Comitato Territoriale,
Mar ia Elena Bertei, che ha
sottolineato l’importanza di
queste attività nel contesto
più ampio delle iniziative
UISP. Ha inoltre ricordato la
camminata del 7 giugno nel
Bosco del Vaj, un’o ccasione
speciale per riscoprire il ter-
ritorio e vivere un’al tra
esperienza all’aria aperta –
confermando il legame tra
attività fisica e rispetto

d e l l’ambiente – di cu vi
parleremo più nel dettaglio
nel prossimo articolo.

Sempre in tema di ap-
puntamenti, sono stati an-
che anticipati due eventi
pubblici: il 19 giugno presso
la Sala Levi della Biblioteca
Archimede di Settimo e il 20
giugno a Ceres. In entrambe
le occasioni saranno pre-
sentati i risultati del pro-
getto RIMA– Ricerca in Mo-
vimento per Anziani – ch e
ha analizzato in profondità
gli effetti positivi della di-
sciplina sulla salute psico-
fisica. L’Attività Fisica Adat-
tata è ormai un vero punto
di riferimento per UISP Ci-

riè Settimo Chivasso, con
corsi attivi in 30 comuni e
oltre 843 iscritti, in pre-
valenza donne. L’o b i e tt i vo
per il futuro è quello di
continuare a crescere, pun-
tando a coinvolgere fino a
1.000 utenti nella stagione
2025/2026, così da rendere
lo sport ancora più inclu-
sivo e accessibile. Grazie
a l l’impegno costante dei
suoi istruttori e volontari,
UISP continua a dimostrare
come il movimento, la so-
cialità e la ricerca del be-
nessere siano

fondamentali per miglio-
rare la qualità della vita di
tu tt i .

GINNASTICA RITMICA Il team azzurro in questi mesi si è preparato al Pala200

Per l’Italia Juniores c’è l’oro europeo
SETTIMO TORINESE (bos) a
Squadra Junior di Ginnastica
Ritmica fa la storia a Tallin, in
Estonia, dove la torinese del-
la cantera di Eurogymnica
Torino, Chiara Cortese, ca-
pitana della squadra, insieme
a Flavia Cassano (Iris Gio-
vinazzo), Elisa Maria Comi-
g nani (Armonia Chieti), Vi r -
ginia Galeazzi (Aurora Fa-
no), Ginevra Pascarella (R it-
mica Piemonte) ed Elisab et-
ta Valdifiori (Cervia Ginna-
stica), vince l'oro ai 5 cerchi
con il punteggio di 24.100.

Dopo il bronzo nel pre-

stigioso All Around, vinto so-
lo poche ore prima, che sa-
rebbe valso da solo l'intera
stagione, le esplosive ginna-
ste azzurre sono riuscite a
tornare sulla pedana della
Unibet Arena e sulle note di
“My Nocturnal Serenade” di
Yohio, annichilire le avver-
sarie, prendendosi un Titolo
continentale giovanile che
mancava nel palmares della
FG I .

Le ragazze di Tiziana Co-
lognese ed Elisa Vaccaro,
tecniche di Eurogymnica To-
rino, da 10 mesi alla guida

della nostra nazionale gio-
vanile che si allena al Pala
200 di Settimo Torinese, do-
po l'argento in Coppa Europa
a Baku, hanno così regalato
allo staff di Eurogymnica,
guidato dal Presidente Lu ca
Nu rc h i e dal  DS Marco Na-
p oli, all'Amministrazione
Comunale di Settimo Tori-
nese ma soprattutto a tutta
l'Italia, il primo titolo euro-
peo dorato; infatti, mai nes-
suna squadra italiana junio-
res era riuscita a far suonare
l’Inno di Mameli nella ras-
segna europea, lasciandosi

alle spalle Polonia e Israele,
rispettivamente seconda e
terza, ma soprattutto Ucrai-
na, Bulgaria, Israele e Spa-
g na.

Nella specialità 10 clavette,
nonostante un’ottima routi-
ne, le azzurrine non sono
salite sul podio ma hanno
conquistato comunque un'o-
norevole quinta piazza, a po-
chi centesimi dal podio.

«Ci rivedremo, a Sofia, in
Bulgaria, dal 18 al 22 giugno,
per i Mondiali», hanno di-
chiarato all'unisono le sor-
ridenti protagoniste, già con-

centrate su quello che sarà il
canto del cigno di questo
gruppo che ha fatto inna-
morare tutti gli appassionati

dei piccoli attrezzi.
«Faccio le mie congratu-

lazioni, anche a nome di tutta
la Federazione, alle ginnaste,
alle loro tecniche e alle ri-
spettive società - ha dichia-
rato il presidente FGI, non-
ché DTN ad interim, An drea
Fac ci, giunto in tempo per
assistere al trionfo della de-
legazione guidata da Fab r i -
zia D’Ottav io. Con l’Europe o
di Artistica, appena concluso,
la ginnastica italiana vince
ininterrottamente una meda-
glia al giorno, da Lipsia a
Tallinn, dal 26 maggio ad
oggi. Ed è anche un unicum
che un gruppo junior italiano
di ritmica vinca due meda-
glie nella stessa competizio-
ne. Non era mai accaduto!
«Sono contento – pros egue
Facci – ho sofferto sugli spalti
con le mamme e i papà. Ma la
gioia che regala lo sport a
queste ragazze, i loro sorrisi
sono la nostra vittoria più
b ella».

A festeggiare i traguardi
della giovane squadra azzur-
ra anche l’A m m i n i st raz i o n e
settimese, che in questi mesi
ha ospitato le ragazze in cit-
tà.

La giovane squadra Junior italiana che ja brillato in Europa
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