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Il mezzofondista sanmaurese correrà sulla distanza dei 1500 metri, specialità dove detiene il primato nazionale

C’è anche Pietro Arese tra gli azzurri convocati
per i mondiali di atletica in programma a Tokyo
SAN MAURO TORINESE (bos)
Pietro Arese convocato ai
mondiali di atletica leggera
in programma a Tokyo.

C’è anche il mezzofon-
dista sanmaurese, cresciuto
nella scuola dell’Atl et ica
Settimese ed oggi tesserato
per le Fiamme Gialle, tra gli
azzurri che parteciperanno
alla rassegna iridata giap-
ponese, nella stessa pista
che ha portato grandi sod-
disfazioni all’Italia, per le
vittorie olimpiche di Jac ob s
e Tamb eri.

Arese correrà i 1500 me-
tri, la distanza che più pre-
dilige. Il sanmaurese infatti
è detentore del record na-
z i o na l e.

In questa fase dell’anno il
mezzofondista sanmaurese
si è messo in luce in par-
ticolare in occasione della
rassegna tricolore di Caorle,
dove ha conquistato due
medaglie, un oro ed un ar-
gento. Il secondo posto è
arrivato proprio nella sua
gara preferita, mentre la vit-
toria è giunta nei 5mila me-
tr i.

A Tokyo, dunque, Arese
cercherà di confermare gli
ottimi riscontri internazio-
nali fatti registrare negli ul-
timi anni, sia in ambito
continentale che mondiale.

Il sanmaurese è ormai un
vero e proprio punto fermo
della nazionale italiana di
atletica, in una specialità,
quella del mezzofondo, do-
ve, a livello internazionale
gli avversari sono davvero
molto forti, in particolare
quelli africani, ma non so-

l o.
San Mauro e Settimo, fun-

que, sono pronti a tifare
ancora una volta per il cam-
pione azzurro, con la spe-
ranza che possa centrare
quelli che sono i suoi obiet-
tivi e continuare a mettersi
in luce nel migliore dei mo-
di.

Difficile oggi parlare d i
una possibile medaglia,
considerando proprio la ca-
ratura degli avversari in ga-
ra, ma già il raggiungimento
della finale mondiale sa-
rebbe un ottimo risultato.

Non resta che aspettare
per vedere come andranno
le cose. I mondiali giap-
ponesi arrivano al termine
di una stagione estiva che è
stata caratterizzata, per

l’atletica leggera, da tan-
tissimi impegni internazio-
nali, nell’ambito, ad esem-
pio, della Diamond Lea-
gu e.

Ora, si sa che il mondiale,
dopo le Olimpiadi, in par-
ticolare per l’atletica leg-
gera, rappresenta certa-
mente la competizione più
importante. Centrare il ri-
sultato migliore in quest’o c-
casione, quindi, sarebbe
anche uno stimolo per po-
ter affrontare con ancora
più motivazioni quelli che
saranno i prossimi impegni
internazionali che sono sta-
ti programmati, conside-
rando poi che all’ap pu n-
tamento olimpico derl 2028
non manca poi così tanto
temp o.

La soddisfazione della Settimese

SETTIMO TORINESE (b os)
Ottima ripartenza per il
settore giovanile dell’At l e-
tica Settimese che, alla ri-
presa delle gare dopo la
sosta estiva, conquista una
prestigiosa medaglia d'ar-
gento nel mezzofondo, al
meeting internazionale
«Gomitolo di Lana», con
l'atleta emergente cadetta
Elisa Fissore nei 1000 me-
tr i.

Elisa già detentrice della
miglior prestazione pie-
montese stagionale nelle
2000 siepi e del doppio
minimo per partecipare ai
campionati italiani cadette
per regioni che si terranno
a Viareggio nel prossimo
mese di ottobre, sabato 6
settembre con una capar-
bia gara conquista il se-
condo posto nei 1000 me-
tr i.

Partenza veloce per l'a-
tleta biancoblu che si por-
ta fin da subito tra le prime
posizioni della batteria per

poi cedere solo nel finale
con un avvincente testa a
testa. La distanza dalla
vincitrice è stata soltanto
di due decimi di secondo.

Buono il riscontro cro-
nometrico di 3'4"43, che
equivale anche al suo mi-
glior crono registrato.

Soddisfazione da parte
del direttore Tecnico P i e r-
luigi Crisai, che sta se-
guendo la crescita dei ra-
gazz i .

Sempre a Biella da se-
gnalare il buon settimo
posto negli 80 cadetti per
Marco Pantaleo.

Nel weekend invece la
società è stata impegnata a
«Sport Parade» nell'ambi-
to della festa della Birra
con il gazebo promozio-
nale dove il sodalizio ha
fatto provare a decine di
bambini del territorio le
principali specialità del-
l'atletica leggera in un cli-
ma festoso di divertimento
e sport.

RIPARTENZA DI SLANCIO
Subito un grande risultato per l’Atletica Settimese nella prima gara
della stagione dopo la pausa estiva, grazie ad Elisa Fissore, giunta
seconda nei mille a Biella

BOCCE Tutti gli impegni previsti alla Gassinese

Le gare per la Patronale
GASSINO TORINESE (cfw)   Sa -
bato, 6 settembre la S.B.D.
Gassinese, nell’ambito della
festa Patronale, ha indetto
una gara sistema poule per
otto formazioni di categoria
CDD-DDD con inizio alle ore
14. Queste le formazioni
iscritte: Vigh etti-Morena-
Pizzato-Scap olo; P. Carz a-
ghi-Melegari-G eppi ; R .
Uberti-M. Caprio glio-Bel-
luc o; F. Luban-Luban-A.
Oliv ero; B onecchi-F. Ca-
prioglio-L. Martinotti; Via -
no-Rosa Maione-P. Gribal-
do; G .Tezz o-Ferraioli-Lant;
R .  G a s t a l d o - M .  F e n o-
g lio-S caiola. Dopo la pausa
per la cena si sono giocate le
due semifinali. La prima di
queste ha opposto la forma-
zione di Tezz o contro quella
di B onecchi. Ha avuto la me-
glio la prima che ha gua-
dagnato l’accesso in finale
col punteggio di 11 a 3. Nella
seconda si sono date bat-
taglia le terne di G eppy e
quella di F. Caprioglio. Fi-
nalista la prima vittoriosa per
13 a 0. Sul gradino più alto
del podio è salita la terna
cappeggiata da Tezz o che ha
avuto la meglio nei confronti
dei diretti avversari targati
G eppy. Tutte le partite hanno
avuto una durata massima di
1h30’ ad eccezione della fi-
nale durata soltanto un’o ra.
Intanto nella serata di lunedì,
1 settembre ha preso il via il
«3° Memorial Ettore e San-
tina Barosso», poule a invito
riservata a sedici quadrette di
categoria CCDD e inferiori.
Questa proseguirà domani
sera, mercoledì 10 settembre,
con inizio alle ore 21, par-

tendo dagli ottavi di finale.
Queste le partite in program-
ma: Monchietto ( M. Mon-
c h i e tto ) vs Si da r (Mauriz io
Caro sio); Barosso (Clau d io
Baross o) vs S.B. Rivalbese
(Z orzi); Gastron omiaA l l o ra
(To m ma s i n i ) vs Richy No-
vello (Nov ello);  Pan etteria
Giorgio & Sabina (G iorgio
Du cato) vs La TolaChivass o
( Ferruccio Borra). R icor-
diamo che sabato, 6 settem-
bre, la rappresentativa gas-
sinese guidata dal d.s. B eppe
Basan o ha partecipato sui

terreni della S.B. Novese di
Novi Ligure alla fase regio-
nale del CIS 2° categoria (se-
rie C). Dopo aver superato
nei quarti di finale La Pe-
rosina per 10 a 8 e la Boc-
ciofila Le Carreau, sempre

per 10 a 8, è stata superata in
finale dalla GBC Castella-
monte per 8 a 10. Risultato
alquanto soddisfacente per il
sodalizio di via Regione Fio-
re del presidente Rob erto-
Crov ella. 

UISP La stagione del Comitato locale parte con due appuntamenti dedicati all’a mb i e nte

SETTIMO TORINESE (bos) Pro -
segue il punto della Uisp di
Settimo, Chivasso, Ciriè.

«Siamo pronti a raccontarvi
nel dettaglio alcune delle ini-
ziative che il Comitato UISP
Ciriè Settimo Chivasso ha in
serbo per l’anno sportivo
2025/2026. Il weekend che ci
apprestiamo a vivere si prean-
nuncia davvero ricco, con due
appuntamenti distinti ma ac-
comunati da valori condivisi:
la promozione di uno sport
accessibile a tutti, il rispetto
per l’ambiente e il piacere di
stare insieme. Si parte sabato
13 settembre con un’escur -
sione che ci porterà alla sco-
perta di una delle zone più
affascinanti del Monferrato: le
“Colline dei Santi”. Questo iti-
nerario di circa 11 km collega
Castelnuovo Don Bosco
a l l’Abbazia di Santa Maria di

Vezzolano, attraversando pae-
saggi collinari punteggiati da
boschi, vigneti e scorci pa-
noramici che sembrano usciti
da una cartolina. A guidare il
gruppo sarà Davide Brucia-
ferri, esperta guida escursio-
nistica del Comitato Territo-
riale, che con passione e com-
petenza accompagnerà i par-
tecipanti alla scoperta delle
peculiarità naturalistiche e
storiche del territorio. L’Ab -
bazia, gioiello romanico-goti-
co incastonato nel verde, sarà
protagonista di una visita gui-
data che unirà sport e cultura
in un’esperienza completa. Il
ritrovo è fissato alle 9.30 pres-
so il parcheggio dell’e dificio.
Si consiglia abbigliamento co-
modo, scarpe da trekking e
una buona dose di curiosità. I
partecipanti dovranno porta-
re il pranzo al sacco: l’e vento

prevede infatti un pasto con-
diviso, occasione perfetta per
socializzare e scambiare im-
pressioni sul percorso. Le pre-
notazioni sono aperte fino al
10 settembre al numero
393/1653667. L’iniziativa è
aperta a tutti, soci e non, e
rappresenta un’oppor tunità
ideale per riscoprire il piacere
della camminata in compa-
gnia, immersi nella bellezza
del paesaggio piemontese.
Domenica 14 settembre sarà
invece dedicata al movimento
e al gioco, con il primo torneo
Bi-Ball organizzato presso il
circolo C’Entro Sport e Mo-
menti di Caselle Torinese,
n e l l’ambito del Settembre Ca-
sellese. Un evento pensato per
coinvolgere sportivi di ogni li-
vello, con la possibilità di ci-
mentarsi nel padel e nel beach
tennis amatoriale, sia in mo-

dalità mista che maschile. Per
i più competitivi, sarà pos-
sibile partecipare a entrambe
le discipline, mettendosi alla
prova in una sfida

completa. In palio ci sono
buoni Mizuno fino a 100 euro
da utilizzare presso Futsal Ma-
nia di Settimo Torinese, ma il
vero premio sarà il diverti-
mento e la condivisione. Tutti
i partecipanti, inoltre, riceve-
ranno una t-shirt Mizuno e
una borraccia termica Chiu-
sano Immobiliare. Per rende-
re la giornata ancora più pia-
cevole, l’accesso alla piscina
del circolo sarà gratuito per
tutti gli iscritti,

mentre gli accompagnatori
potranno usufruirne al costo
simbolico di 8 euro. Un’at -
tenzione particolare sarà de-
dicata alla sostenibilità am-
bientale: grazie alla collabo-

razione con ReBallTex, tutte le
palline utilizzate verranno
raccolte e riciclate, contri-
buendo a ridurre l’i mpatto
ecologico dell’evento. Le iscri-
zioni sono aperte fino all’11
settembre contattando i nu-
m e r i  3 4 8 / 7 2 5 1 4 9 4  e
338/5277026, oppure invian-
do una mail all’indirizzo pa-
del@uispsettimocirie.it. Due
giornate, un’unica filosofia:
promuovere uno stile di vita
attivo, inclusivo e rispettoso

de ll’ambiente. UISP Ciriè
Settimo Chivasso invita tutti a
partecipare con entusiasmo e
curiosità, per vivere il terri-
torio in modo autentico e con-
diviso. Che si tratti di una
camminata tra le colline o di
una sfida sportiva tra amici,
l’importante è muoversi, di-
vertirsi e sentirsi parte di una
c o mu n i t à .

PIETRO ARESE
Sarà ai mondiali di Tokyo

PARAPENDIO A Castelo, con la squadra italiana per gli «iridati»

Marco Littamè protagonista in Brasile
SAN RAFFAELE CIMENA (bos)
C’è anche il sanraffaelese
Marco Littamé in Brasile
con la nazionale italiana di
parapendio, per partecipare
ai campionati mondiali.
Marco cercherà di dare il
massimo considerando che
ci sono piloti fortissimi da
tutto il mondo anche piloti
professionisti che volano
tutti i giorni sponsorizzati
da aziende che credono nel
volo libero.

Elisa Fissore ottima 2ª
al Meeting della Lana

La Gassinese a Novi Ligure
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