PIANETA UISP Traguardo importante per I'attivissima associazione sportiva a tinte rossoblu

Borgonuovo Settimo: 25 anni tra passione
per il calcio e uguaglianza di genere

Questa settimana facciamo gli au-
guri al Borgonuovo Settimo, una
delle 145 societa affiliate al Comita-
to Cirié Settimo Chivasso, che pro-
prio in questo mese compie 25 anni
di attivita. Una societa di calcio in
apparenza come tante altre, ma in
realta molto diversa, in quanto pri-
ma e unica a proporre in Piemon-
te - da ormai piu di 10 anni - una
Scuola Calcio a 5 Femminile al fine
di promuovere la parita di genere.
Creare rose di piccole giocatrici
non € perd un'impresa facile. Mol-
to spesso le bambine che vogliono
approcciarsi a questo sport sono
costrette a scontrarsi con i dub-
bi e le esitazioni dei loro genitori.
“La vera sfida che ci troviamo ad
affrontare é quella di abbattere un
retaggio culturale, facendo a poco
a poco comprendere che il calcio
non & uno sport solo per i maschi.
Il regolamento UISP identifica ogni
contatto fra giocatori come fallo: il
gioco diventa cosi meno fisico e pil

tecnico, rendendolo maggiormente

adafto alle ragazze” spiega con en-
tusiasmo Lisa Sella, allenatrice del

Borgonuovo e vicepresidente del
Comitato Cirie Settimo Chivasso.
Ma la realta del Calcio a 5 Femmi-
nile non permette soltanto I'abbat-
timento di uno stereotipo di genere:
da la possibilita alle bambine di
vivere lo spirito di squadra anche
all'interno dello spogliatoio.

Lobiettivo della politica di genere

promossa dalla societa del Borgo-
nuovo rientra in una visione tipi-
camente UISP, fatta di inclusione,
sportivita e parita dei sessi. Proprio
in questiottica, nel 1985 UISP per
prima ha proposto la “Carta dei Di-
ritti delle Donne nello Sport”, pas-
80 iniziale per riconoscere in modo
ufficiale la rivendicazione alle pari
opportunita tra uomini e donne
all'interno dei territori dell'Unione
Europea. Una nuova Carta Euro-

pea dei Diritti delle Donne nello
Sport e stata frutto del Progetto Eu-
ropeo UISP Olympia che, a maggio
2011, ne ha illustrato i contenuti a
Bruxelles. Il 13 dicembre del 2016
a Roma, UISP ha presentato Car-
taFumetto, rielaborazione tramite
immagini della Carta dei Diritti
delle Donne nello Sport, realizzata
nell’ambito del Progetto Europeo
ENWOSP -European Network for
Women’s Sport Promotion- che si
pone lobiettivo di incentivare lo
sport al femminile. Sempre nell’am-
bito dello sport al femminile, la so-
cieta Borgonuovo promuove ormai
da parecchi anni, in occasione della
Festa della Mamma, un torneo am-
atoriale di Calcio a 5 in cui proprio
le mamme dei piceoli calciatori e
calciatrici dei campionati UISP
giovanili sono protagoniste. “Un’at-
tivita che permette alle mamme di
familiarizzare con uno sport che
non hanno mai provato in prima
persona” conclude Lisa.



