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Fremessa

| >Associazione “]:igli del vento Naxos” organizzatrice della  manifestazione
internazionale “CUP of the two Worlds” dal 10 al i7 APrile 2011 a (Giardini Naxos (ME_) che
vede come Protagonis’ca il cavallo purosangue arabo, promuove nei giorni dalli1 al 15 APri]c
dalle ore 9 alle 12, presso Parea espositiva della manifestazione, un percorso didattico
denominato “E_quinc Vi“agd’: un programma di alta formazione culturale rivolto alle
scolaresche della regione nellintento di realizzare attivita di intrattenimento educativo.

I progetto, realizzato con la collaborazione della lega equestre (/HSF Regione Sicilia,
ha gia ottenuto Palto Patrocinio del Senato della Repubblica e della WAHQO (World Arabian

[Horse Organization) Prevede Pattivazione delle seguenti aree tematiche:

Area Gioca cavallo -

| Cattivita di “(Hioca cavallo” & un modello Pcdagogico che nasce da un

itinerario di ricerca che incrocia le nuove frontiere del settore cqucstrc el

“ 0 Principi delbarte equestre classica, la Pcdagogia del gioco, le teorie sulla
N\

3§< .-,f’“- comunicazione sistemica, la ginnastica e i concetti di cquilibrio ed energia
el ;,S delle arti marziali.

Questa attivita & pensata per i bambini, ma proprio per questo si rivolge a
tutti, sia a chi si muove con agi(ité che a chi presenta difficolta o hanclica[:)
motori e mentali. Attraverso il gioco, la scoperta ¢ la relazione con i cavalli
vengono Potenziate le capacité di base di clascuno, mobilitate le Par’ci che
sono Pil‘J Forti, stimolate que”e che non vengono valorizzate mai; inoltre,
diventa possibi]e facilitare l’intcgrazione di tutte le competenze comunicative
ed espressive e ricercare l‘armoniaJ I'equilibrio dei gesti attraverso lo
svi]uPPo de”’attenzione, della memoria, del movimento, della Percezione del
movimento e l'assonanza dei gesti. “(Gioca cavallo” ¢ comunicazione con il
cava"o, attraverso il linguaggio del corpo, ciuirxc}i non verbale, che si modella
sugli stimoli trasmessi dalla relazione con Panimale. ( Jna parte importante del
gioco & quella di Percepire e !eggerc le intenzioni e le emozioni che vengono
espresse dal cavallo attraverso Pascolto del suo linguaggio fisico. ]no]tre IS
imPor’cante riuscire a comunicare imParando a dare un sigrxhcicato al

movimento del ProPrio corpo.
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]l termine “Fct thcrapg” deriva dallunione di “Pet” che signhcica animale di
affezione e “therapg” che sigﬂhcica cura, teraPia. Si puo definire quindi “una
terapia assistita clagli animali”. Da molti decenni tale terapia ha trovato
aPPIicaziorxc negli altri Paesi cl’EuroPa ma in ]ta]ia si ¢ dovuto attendere
sino al 200% Perché, sul Piano ]cgisla’civo, venisse sancito il ruolo affettivo
che un animale puo avere nella vita di una persona nonché la valenza
teraPeutica degli animali da compagnia. Si puo affermare senza alcun
dubbio che le attivita svolte con g!i animali non necessariamente sono rivolte
a persone con Problcmi comPortamcntali e comunicativi ma hanno una
valenza ricreativa, di compagnia ed educativa. |nfatti, gli studi condotti in
qucs’ci ultimi decenni  hanno dimostrato che, sotto il PrO)Cilo Psicologico,
montare a cavallo aiuta a rilassarsi, a combattere lo stress, ad aumentare la
sensazione di benessere e che | sotto l’aspctto fisico, i benefici riguardano

la Pressione arteriosa la Frequenza cardiaca e la ventilazione Po]monare.

Area Rattesimo della sella

questa zona dell “Equine \/i“age” ¢ dedicata ai Piccoli cavalieri che in
compagnia di alcuni amabili e docili pony saranno a disPosizione dei bambini
per la loro Prima Passcggiata a cavallo in un breve percorso accomPagnati
da un istruttore della UISF. Ad ogni bambino verra rilasciato un attestato
che certifica Pawenuto battesimo della sella. Sara Pinizio di un percorso che

accompagncré il bambino di oggi a diventare il cavaliere di domani.
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Area Fattoria Didattica

Ne“’ambito delbattivita di orientamento dei consumi ed educazione

alimentare rientra il progetto “fattorie aperte e fattorie didattiche” awiato

nel 1998 cla”’Assessorato Agricoltura e, a Par’cire dal 2008, realizzato in

collaborazione con la ULSF Lega Equestre Sicilia. Con l’aPcrtura delle

aziende agricolc ai visitatori si ottengono le seguenti finalita educative:

~far crescere lattenzione per ]’agrico!tura e gli animali e la tutela
delPambiente stesso

- promuovere comPortamcnti ccocompatibili e sostcnibiii;

~valorizzare il rapporto citté—campagna, awicinando il consumatore ai valori
culturali, storici ed ambientali;

~favorire la conoscenza della storia locale e delle tradizioni legate ai cicli
stagiona]i;

- educare i giovani ad una corretta alimentazione basata su cibi della nostra
tradizione agricola .

ln questa area alcuni agrico]’cori mostreranno i Prodo’cti della terra e g!i

allevatori Por’terarmo alcuni animali allevati in fattoria.

Area Odori ¢ sapori della nostra terra

| 'obiettivo del progetto ¢ Odori e sapori della nostra terra” ¢ creare
oPPor‘cunité d’incontro tra la citta e la campagna, diffondendo la conoscenza
del patrimonio ambientale, alimentare e culturale italiano. |n questo progetto
si & pensato ai ragazzi giovani e bambini c}'\e, vivendo sempre in citta,
rischiano di Perderc conoscenze Preziosc sulla natura: come influiscono le
stagioni su flora e fauna, come nascono i cibi che trovano nel Piatto, quali
sono le tradizioni e i pacsaggi rurali che circondano le citta. Questa sorta di
“laboratorio” a”’aperto diventa luogo di aPPrenclimento reale dove poter
svolgere attivita ricreative educative, che favoriscono il continuo scambio
emotivo relazionale con Pambiente circostante. H progetto mira a coinvo]gere
non solo ragazzi e bambini ma anche gli adulti che abbiano linteresse e il
desiderio di riawicinarsi alla campagna, per apprezzare i Proxcumi e saPori

dclla nostra terra.
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A”’intemo della manifestazione si svolgeré la Premiazione del

«“|e Concorso E_quincArt”:

un concorso di discgno, individuale o di gruppo, rivolto agli alunni Frequentanti le classi della
SCUO]a Frimaria e Sccondaria di Primo graclo coordinati dai docenti.

La proposta nasce dal desiderio di awicinare bambini e ragazzi al mondo del cava“o, nei diversi
ruoli che ha ricoPerto nel !ungo viaggio della storia accanto alluomo: presenza fantastica nella
mitologia, forza lavoro nei camPi, aiuto nel trasporto delle merci, compagno di battag]ia, utilizzo a
fini educativi, amico di gioco, spor’civo e non, e Protagonista rega]e di opere Pit’coriche e
Plastiche‘

Regolamento

e |a partecipazione al concorso & gratuita previa iscrizione entro ilo9 Aprilc 2011

tramite i seguenti contatti:
- e mail: scgrctcria@mciglidclvcntonaxos.org

- Telefax: +39 0942 681901

o  (Glialunni potranno presentare i loro elaborati su Fog]io cartaceo A4 e A3;

o Gll elaborati saranno divisi per tiPologia e giudicati da un’aPPosita commissione
nominata per Poccasione. Al termine del concorso gli elaborati non saranno
restituiti;

e Saranno Premiati i Primi tre elaborati per ogni ’ciPologia;

° L’organizzazione si riserva di apportare eventuali modifiche al rego!amcnto;

e | Premiazioni avverranno giorno 17 Aprile 2011 alle ore 18.00

° L’organizzazione si riserva di aPPortare eventuali modifiche al rego]amento‘

Fer informazioni e iscrizioni contattare la chrctcria Organizzativa:

Via Ticino, 4 - 98035 (Giardini Naxos (M[7)
Telfax. +39 0942 681901

segreteria@figlidelventonaxos.org

o visitare il sito www.figlidelventonaxos.org alla sezione E_cluinc \/i“agc



mailto:segreteria@figlidelventonaxos.org
http://www.figlidelventonaxos.org/

SCHEDA DI ADESIONE

_|_sottoscritto/a

Dirigente Scolastico dell’Istituto

Con sede in

Via n. C.AP.

Tel Fax

e-mail

Chiede

Di poter usufruire per gli alunni dell’ Istituto di visita guidata nel percorso didattico all’interno
dell’Equine Village situato in Giardini Naxos nello spazio arenile confinante con il Lido Sabbie d’oro.

Dichiara

che il numero degli alunni partecipanti alla manifestazione risulta pari a

della seguente fascia di eta

- che la partecipazione al percorso didattico e stato oggetto di autorizzazione da parte del

Provveditorato agli studi competente per provincia.

- che é assolto per ciascun alunno partecipante 1’obbligo di versamento di un contributo

di € 7,00 comprensivo di assicurazione, attestato di partecipazione alla manifestazione,
colazione a sacco e gadget.

- che gli accompagnatori responsabili sono :

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Igs. 196/2003.

Data,
Timbro e Firma
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