
Piano formativo corso 

dal 28 aprile 2025 al 22 maggio 2025

Giornata Date e orario Docenti 

videoconferenze

1 giornata

28/04/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Anatomia e fisiologia 2 2
Formatore                  

Roberto Carvutto

2 giornata

05/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, capacità motorie,

approccio ludico dell’attività
4 2 2

Formatrice                                   

Monica Pecoraro

3 giornata

06/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Dal gioco tradizionale al gioco sportivo , didattica (scambi di 

esperienze tra le regioni)
4 2 2

Formatrice                          

Daniela Calvino

4 giornata

08/05/2025

dalle 17:00

Alle 20:00

Tecniche di animazione e conduzione di gruppi (scambi di esperienze 

tra le regioni)
4 3 1

Formatrice                              

Sibilla Astrid

5 giornata

12/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

1 PARTE - Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo 2 2
Formatrice                                     

Annarita Anatriello

UISP SICILIA APS

QUALIFICA  EDUCATORE MULTI-SPORT 

UISP Sicilia APS

Programma attività 

           Argomento Ore totali 32
Videoconferenza 

Totale ore 20

lezioni 

pratiche da 

svolgere 

presso i 

comitati

 Totale ore 12 



6 giornata

14/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Attività sportiva in ambiente naturale: montagna-

 mare- fiumi e laghi (scambi di esperienze tra le regioni)
2 2

Formatore                                            

Stefano Dati

7 giornata

16/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Metodologia e didattica delle discipline sportive: propedeutica, 

elementi e giochi  di base  delle discipline:         Es. atletica, pallavolo, 

pallacanestro, calcio, nuoto ecc..

6 2 4

Formatrice                                       

Monica Pecoraro

8 giornata

19/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

2 PARTE - Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo 2 2
Formatrice                                       

Annarita Anatriello

9 giornata

21/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Il ruolo e gli strumenti dell'educatore sportivo. Elementi di base della 

comunicazione
2 2

Formatrice                                 

Loredana Barra            

10 giornata

22/05/2025

dalle 17:00

alle 19:00

Pianificare , progettare e programmare le attività sportive al chiuso, 

all’aperto e in acqua (scambi di esperienze tra le regioni)
4 2 2

Formatrice                                   

Loredana Barra            

TOTALE  32 21 11

Le giornate e gli orari delle lezioni pratiche verranno comunicate dai tutor locali all'inzio del corso


