
 

 

PROGRAMMA AREE COMUNI  OTTOBRE 2015 

 

 

 

1° WEEK END 

(03 - 04 Ottobre) 

 

 

Sabato 03 OTTOBRE 

 

Ore 8.30 Ritrovo dei corsisti 

 

Ore 9.00 - 11.00 “Strutture e funzioni dell’apparato locomotore applicate al movi-

mento” (parte I) 

Dott.ssa Novara Chiara 

 

Ore 11.00 - 13.00 “Contabilità e fisco negli enti sportivi” 

Dott. Caviglia Igor 

 

Ore 13.00  Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 18.30 “Psicologia sportiva e motivazione” 

Dott.ssa Noera Giulia 

 

 

 

Domenica 04 OTTOBRE 

 

Ore 9.00 - 13.00 “Identità associativa e mission UISP” 

Maratea Fabio ( Presidente UISP Sicilia) 

 

Ore 13.00 Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 16.30 “Contabilità e fisco negli enti sportivi”  
Dott. Caviglia Igor 

 

Ore 14.30 - 18.30 “Strutture e funzioni dell’apparato locomotore applicate al movi-

mento” (parte II) 

Dott. Ferraro Giuseppe 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2° WEEK END 

(10- 11 OTTOBRE) 

 

Sabato 10 OTTOBRE 

 

Ore 9.00 - 13.00 “Nutrizione” 

Dott.ssa Senettone Rosalinda 

 

Ore 13.00 Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 18.30  “Strutture e funzioni dell’apparato cardio-respiratorio applicate 

al movimento” 

Dott. Ferraro Giuseppe 

 

 

 

Domenica 11 OTTOBRE 

 

Ore 9.00 - 11.00 “Teoria e metodologia del movimento” 

Dott.ssa Novara Chiara 

 

Ore 11.00 – 13.00 “Primo soccorso BLS-D” 

Maratea Fabio (Presidente UISP Sicilia) 

 

Ore 13.00 Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 18.30 “Primo soccorso BLS-D” 

Maratea Fabio (Presidente UISP Sicilia) 

 

 

_____________________________________________________ 

 

 

 

3° WEEK END 

                                                    (24 - 25 OTTOBRE) 

Sabato 24 OTTOBRE 

 

Ore 9.00 - 13.00  “Teoria e metodologia dell’allenamento (parte I)” 

Dott. Veca Mario 

 



 

 

 

 

Ore 13.00 Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 18.30 “Sviluppo delle competenze relazionali e dinamiche di gruppo” 

Dott.ssa Civilleri Alba 

 

 

 

Domenica 25 OTTOBRE 

 

Ore 9.00 - 13.00 “Teoria e metodologia dell’allenamento (parte II)” 

Dott. Veca Mario 

 

 

Ore 13.00 Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 - 18.30  “Principali sistemi di controllo motorio” 

Dott. Raccuglia Massimiliano 
 


