
          Montalcino   
Coppa IL POGGIOLO

50^ edizione

Sabato 1/08/2026

11° memorial G.Ricci
11ª Prova Campionato provinciale  UISP Siena corsa su strada 

L'ASD Cappuccini 1972 con l'Associazione Radioamatori & C.B. ILCINUS, in collaborazione con il Circolo 
Arci di Montalcino organizzano per il giorno sabato 1 agosto 2026 a Montalcino, la 50^ edizione della 
manifestazione podistica  “IL POGGIOLO”,  competitiva di Km 9 e passeggiata ludico motoria di Km 5 
(aperta a tutti ai sensi della legge Regionale n.35 del 09/07/2003 sulla tutela sanitaria dello sport).

 - RITROVO: ore 17.00

 - Partenza unica, competitiva e passeggiata ore 18,15.
Gli atleti saranno suddivisi nelle seguenti categorie: 

CATEGORIE MAGGIORI 

Maschi Femmine 

Senior/A-20 2008/2002 2008/2002 

Senior/B-25 2001/1997 2001/1997

Senior/C-30 1996/1992 1996/1992 

Senior/D-35 1991/1987 1991/1987 

Senior/E-40 1986/1982 1986/1982 

Senior/F-45 1981/1977 1981/1977 

Veterani/G-50 1976/1972 1976/1972 

Veterani/H-55 1971/1967 1971/1967 

Veterani/I-60 1966/1962 1966/e prec. 

Veterani/L-65 1961/1957 

Veterani/M-70 1956/1952 

Veterani/N-75 1951/ e prec. 

La classifica per Società sarà effettuata sommando i punti conseguiti dagli Atleti dei Gruppi Sportivi, purché
arrivati in tempo massimo. Per ogni Categoria saranno assegnati 20 punti al primo, 19 al secondo e cosi via 
fino al diciannovesimo che riceverà 2 punti, come 2 punti riceveranno tutti gli altri giunti in tempo 
massimo. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le norme del Regolamento 
Provinciale e Nazionale dell’Uisp. L’Organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali 
danni o incidenti che potessero accadere a concorrenti terze persone o cose, prima, durante e dopo lo 
svolgimento della manifestazione. 



   ISCRIZIONI:

- GARA COMPETITIVA € 10,00 

- PASSEGGIATA € 5,00

Iscrizioni entro mercoledì 29 luglio solo per e-mail a  atleticaleggera.siena@uisp.it   

Pagamento al ritiro dei pettorali la sera della gara entro le ore 17,30.    

Possibilità iscrizioni sul posto il giorno della gara a prezzo maggiorato (comp. € 15, pass. € 7) entro le ore 17.30.

Alla manifestazione possono partecipare i Tesserati Uisp e gli atleti con certificato valido per lo sport 
agonistico per l'atletica leggera in quanto la gara è coperta dalla polizza aggiuntiva Unipol Marsh. 

ISCRIZIONE INDIVIDUALE: dati anagrafici dell’Atleta, Società UISP di appartenenza, numero della Tessera 
Uisp, certificato medico Agonistico per Atletica Leggera e codice fiscale. ISCRIZIONI PER SOCIETA': elenco 
dei partecipanti su carta intestata riportando numero di tessera Uisp, data di nascita, codice fiscale e 
dichiarazione del Presidente che gli Atleti sono in regola con la certificazione medica.  

Strade del percorso aperte al traffico, i concorrenti sono tenuti al rispetto del Codice della Strada.

Tempo massimo: per il percorso di 9 Km. è di h. 1. 30' h. L’assistenza lungo il percorso sarà garantita 
considerando la velocità di 10 minuti per Km. Il ritrovo è fissato alle ore 17.00 presso Il Circolo Arci 
Montalcino Via Ricasoli 2, Assistenza medica e posto di ristoro saranno assicurati durante e dopo la gara. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone e cose prima, durante e dopo la 
manifestazione. La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica. E' obbligo dei 
concorrenti rispettare il codice della strada. Per quanto non previsto vale il regolamento UISP Nazionale. La
classifica finale sarà consultabile su internet in www.uisp.it/siena

Percorso prevalentemente asfaltato con un breve tratto di strada bianca, carrareccia-sentiero.
Per tutti i tratti interessati vige come da regolamento il rispetto del codice della strada

sottoscritto da ogni concorrente con la richiesta iscrizione.

Informazioni tramite whatsapp solo messaggi al seguenti numero: 3289190979 Maris

___________________________________________________________________________________

Premiazione:

PREMI PER SOCIETA’ dal 1° al 5° Gruppo Sportivo classificato (si intende gruppo quello che
ha portato a termine la manifestazione con almeno 5 Atleti classificati). 

Pacco Gara a tutti gli arrivati
Il premio di partecipazione sarà consegnato all’arrivo di ogni concorrente riconsegnando il pettorale.

1° assoluto - 1^ assoluta 
I primi 3 di ogni categoria

_____________

Premiazione con Vino Brunello, Rosso di Montalcino e vino IGT

____________________________________________________________

MUSICA e SPAZIO GASTRONOMICO 
(PRENOTAZIONE sul posto prima della partenza, chiusura a 100)

SPAZIO DEPOSITO BORSE NEL GIARDINO DEL CIRCOLO ARCI VIA RICASOLI, 2 (INGRESSO DAVANTI ALLA COOP).

Spogliatoi e docce presso il Campo Sportivo

mailto:atleticaleggera.siena@uisp.it
http://www.uisp.it/siena

