
   

   

      
  

2ª PASSEGGIATA DEL 

CUORE   

   

    

DOMENICA   

28 SETTEMBRE 2025   

   

   

MANIFESTAZIONE PODISTICA NON COMPETITIVA DI KM. 7       

  

  

   

ISCRIZIONE: Contributo minimo di € 5 che sarà devoluto per l’acquisto di nuovi 
dispositivi DAE da donare alla città tramite l’ASSOCIAZIONE SIENA CUORE ODV in 
occasione delle celebrazioni del suo primo decennale di vita.  

   
   

   



   

REGOLAMENTO 
 

L’A.S.D. Sienarunners in collaborazione con SIENA CUORE ODV organizza per il giorno 28/09/2025 

presso il Piazza Matteotti una manifestazione sportiva non competitiva denominata “2ª PASSEGGIATA  

DEL CUORE”.   

    

ADULTI: Nati nel 2015 e precedenti, Maschi e Femmine percorso di Km 7   

Camminata di km 7 aperta ai nati nel 2011 e Precedenti e minori di 14 anni se accompagnati da genitori.  

   

Percorso: partenza da Piazza Matteotti, Via del Paradiso, Via della Sapienza, Via delle Terme, Via 

Diacceto, Via Fontebranda, Via del Costone, Via di Vallepiatta, Piazzetta della Selva, scalette, Piazza del  

Duomo, Via del Capitano, Piazza della Postierla, Via Stalloreggi, Pian dei Mantellini, Via delle Cerchia, 

Prato di Sant’Agostino, Via P.A. Mattioli, Orti de Tolomei, Via sant’Agata, Via G. Duprè, Vicolo di S. 

Salvatore, Casato di sotto, Piazza del Campo, Via di Salicotto, Via Malcontenti, Piazza Mercato, Via  

Porta Giustizia, Via del Sole, Via dei Servi, Via Val di Montone, Via Pantaneto, Via San Virgilio, Via 

Sallustio Bandini, Via del Giglio, Via dei Baroncelli, Via dei Rossi, Via dell’Abbadia, Via della Stufa 

Secca, Via Garibaldi, Via Camollia, Via Campansi, Via del Pignattello, Via Camollia, Via Fontegiusta,  

Vicolo Malizia, Via del Romitorio, Via dei Gazzani, Via La Lizza, Piazza A. Gramsci, Via Malavolti, 

ARRIVO Piazza Matteotti  

  

   

Il ritrovo è fissato per le ore 8,00 presso Piazza Matteotti partenza ore 9,30.   

   

Le Iscrizioni si accettano entro il Giorno 25/09/2025 solamente via e-mail a: 

atleticaleggera.siena@uisp.it 

   

Le iscrizioni si accettano anche la mattina della gara entro le ore 9,00   

   

  Ristoro finale per tutti i partecipanti   

   

Essendo una manifestazione non competitiva non ci sarà alcuna classifica né premiazione individuale o per 

Società ma la consapevolezza di aver contribuito a diffondere la conoscenza del primo soccorso nella cittadinanza 

per un territorio sempre più cardio-protetto.  

   

La manifestazione si effettuerà con qualsiasi condizione atmosferica.   

È fatto obbligo ai concorrenti di rispettare il codice della strada.   

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le norme del regolamento Provinciale e 

Nazionale Uisp.    

L’Organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali danni o incidenti che potessero 

accadere a concorrenti, terze persone o cose prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.   

   

Il servizio lungo il percorso cesserà alle ore 11,30.   

   

   

   

 A.S.D. SIENARUNNERS              


