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Domenlco 1dicembre Sinalunga (SI)
CorriDAMAR 2024 €16° ECoODAMAR

Manifestazione Podistica Non Competitiva di Km 15,9 — 11,5 e Ludico Motoria di Km 6,5 - 2,8
a cui possono partecipare tutti i tesserati FIDAL o per qualsiasi E.P.S. purche in regola con le
vigenti norme sanitarie. | liberi saranno ammessi alla Ludico Motoria di Km 2,800 — 6,500

ISCRIZIONI GRATUITE enfro le h. 19 di sabafo 30 novembre

Domenica enfro le h. 9, 15 per tutti con conftribufo di € 5,00
Centro iscrizioni:
Presso DAMAR Servizi e Telefonia via Trento 227/E o e-mail info@atleticasinalunga.it
non si accettano iscrizioni telefoniche

Iscrizioni per societa:
Per i gruppi saranno considerati ai fini della classifica di societda solo
le iscrizioni pervenute entrovenerdi 29.11-2024 su carta intestata della Societd indicando
chiaramente Nome, Cognome, Data di Nascita, Numero di tessera, Ente di appartenenza
Il tutto a firma del responsabile
Iscrizioni per smgoll:
Per i singoli anche sabato 30 novembre 2024 entro le h. 19,00
Domenica 1-12-2024 con contributo di € 5,00

Percorsi:

| percorsidikm 15,9-11,5-6,5-2,8 sono completamente pianeggianti si sviluppano lungo I'argine
del FOENNA e nelle strade poderali della TENUTA LA FRATTA, sono parzialmente aperti al

traffico, pertanto, i partecipanti dovranno rispettare il codice della strada
La manifestazione € coperta da assicurazione R.C. ALLIANZ Ag. di Sinalunga
Logistica:
Ritrovo dalle h. 8,00 presso DAMAR via Trento 227/E — SINALUNGA
Partenza h.9,30 presso DAMAR via Trento 227/E — SINALUNGA
Premiazione Societd ore 12,00

Premi:

SOCIETA -Verranno premiate le prime 5 societd piu numerose (minimo 10 arrivati nel complesso
della manifestazione) regolarmente preiscritte entro venerdi 29 novembre

19 minimo 50 presenze 1 PROSCIUTTO - 2° e 3“ minimo 25 presenze %2 Présciu’n‘o 4°e 5 ° premi
in natura. | premi verranno consegnati solo alle societa presenti al momento delle premiazioni
INDIVIDUALLI -Ai primi 250 iscritti ed arrivati Cappellino

Assistenza Sanitaria:
a cura dalla Misericordia di Sinalunga con Medico

Ristori:
1 sul percorso di Km 6,5 — 3 sui percorsidikKm 159e 11,45
Super ristoro finale con Salumi, Dolci, bevande e The caldo oltre a prodotti per celiaci

di DAMAR
Sinalunga (Sl) via Trento, 227E
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