
UISP COMITATO TERRITORIALE SIENA APS

PISCINA COMUNALE ACQUACALDA

PROGRAMMA ORARI CORSI DI NUOTO 

N.B. Si raccomanda di presentarsi circa 15 minuti prima dell'inizio della lezione.

Certificato medico: Idoneità sportiva non agonistica obbligatorio.

GIORNO FASCIA D'ETÀ ORARI DISPONIBILI

Lunedì

Bambini (3 - 5 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Adulti (18 - 99+ Anni) 13:30 - 14:20  |  19:00 - 19:50  |  19:50 - 20:40

Martedì

Bambini (3 - 5 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 17:00 - 17:40

Adulti (18 - 99+ Anni) 10:00 - 10:50

Mercoledì

Piccoli (0 - 3 Anni) 16:00 - 16:30  |  16:30 - 17:00

Bambini (3 - 5 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Giovedì

Bambini (3 - 5 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Adulti (18 - 99+ Anni) 13:30 - 14:20  |  19:00 - 19:50  |  19:50 - 20:40

Venerdì

Bambini (3 - 5 Anni) 17:00 - 17:40  |  17:40 - 18:20  |  18:20 - 19:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 17:00 - 17:40

Adulti (18 - 99+ Anni) 10:00 - 10:50

Sabato

Piccoli (0 - 3 Anni) 09:20 - 09:50  |  09:50 - 10:20

Bambini (3 - 5 Anni) 10:20 - 11:00  |  11:00 - 11:40  |  11:40 - 12:20  |  12:20 - 13:00

Ragazzi (6 - 17 Anni) 10:20 - 11:00  |  11:00 - 11:40  |  11:40 - 12:20  |  12:20 - 13:00

Adulti (18 - 99+ Anni) 10:10 - 11:00  |  11:00 - 11:50

Domenica Piccoli (0 - 3 Anni) 09:30 - 10:00  |  10:00 - 10:30  |  10:30 - 11:00  |  11:00 - 11:30
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