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sportpertutti
XIX CONVEGNO NAZIONALE
I GIOCHI INFINITI

“Il nostro tennis, padel e beach tennis come gioco
e come possibilita cosi come la pace”

Programma convegno
Sabato 21 maggio

Ore 9 Apertura lavori e visita
presso la storica acetaia Malpighi
dal 1850

Ore 11 “INTENZIONI,
ATTENZIONE, ENERGIA
Pallenamento degli elementi
intangibili che garantiscono il 75%
della prestazione dell’atleta dott.ssa
Anna Maria Palma

Ore 12 “Un artigiano al servizio
della qualita: nuovi attrezzi per il
tennis e per il padel” Ing. Emanuele
Fabrizi

Ore 13 pausa pranzo

Ore 14 “TENSFIT: allenamento
ecologico” prove pratiche in campo
Prof. Andrea Castellani

Ore 16 “L’arte del tennis” Prof.
Alberto Castellani

Ore 18 chiusura giornata

Programma convegno
Domenica 22 maggio

Ore 9 “Match Analisys: uno
strumento per tutti” Dott. Raffaele
Tartaranni

Ore 11 “L’emergenza pulisce il gesto
e depura la mente” Prof. Erasmo
Palma

Ore 13 “ll tennis oltre i confini”?
Coach Claudio Pistolesi

Ore 14 chiusura lavori

CARPI (\540 DAL 20 AL 22 MAGGIO 2022

EVENTI DAL VIV

E ONLINE APERTO AI TECNICI, Al

DIRIGENTI UISP E AGLI AMANTI DEL TENNIS



