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Apertura Vasca Mattina: ore 8:20 
Inizio Gare 9:00

 
Apertura Vasca Pomeriggio: ore 14:30 

Inizio Gare 15:00



DOMENICA MATTINA DOMENICA POMERIGGIO

ESORDIENTI A
RAGAZZI/JUNIOR/UNICA

 50 FA-100 RA-50 SL

200 MX
 (gara per selezione australiana)

ESORDIENTI A
RAGAZZI/JUNIOR/UNICA

 100DO-200 SL -4x50 MX

TROFEO «UN AMICO PER
TUTTI» 

AUSTRALIANA 

1° TURNO MATTINA
Apertura vasca ore 8:20

 
Riscaldamento: 

femmine ore 8:20-8:35 
maschi ore 8:35-8:50

INIZIO GARE ORE 9:00

2° TURNO  POMERIGGIO
Apertura vasca ore 14:30

Riscaldamento:
femmine ore 14:30-14:45
maschi ore 14:45-15:00

INIZIO GARE ORE 15:10

PROGRAMMA GARE



REGOLAMENTO 

1) La manifestazione è riservata agli atleti regolarmente
tesserati alla U.I.S.P per la stagione agonistica 2025/2026
appartenenti alle Categorie  ESORDIENTI A – RAGAZZI –
JUNIOR – UNICA. 

  “TROFEO 
«UN AMICO PER TUTTI” 

Regolamento australiana: riservata a Esordienti A, Ragazzi,
Junior e Unica

 i primi 6 classificati per categoria e sesso che otterranno i
migliori tempi nei 200 misti della mattina, come gara di
selezione, parteciperanno di diritto alla gara Australiana. 
La gara consiste in batterie ad eliminazione diretta sui 50 MT. 
Ad ogni step i partecipanti dovranno nuotare nello stile
preposto. Lo stile di partenza verrà sorteggiato. In ogni
batteria verranno eliminati gli ultimi due tempi fino alla batteria
finale dove rimarranno i migliori due tempi che si
contenteranno la vittoria della gara. Sarà il vincitore del primo
e del secondo step a decidere lo stile in cui si devono cimentare
i partecipanti alla gara successiva. Non si può scegliere per due
volte lo stesso stile. Durante le batterie gli atleti manterranno
la corsia originaria, solo durante l'ultima finale, si gareggerà
nelle corsie centrali.

2) Le società interessate sono pregate di comunicare la
propria adesione alla manifestazione, indicando il numero di
atleti suddivisi per sesso/categoria entro il 7 Maggio 2026
tramite mail all’indirizzo segreteria@mugellonuoto.it 

3) La Asd Mugello Nuoto si riserva di chiudere anticipatamente
le prenotazioni qualora venga raggiunto il numero massimo di
partecipanti sostenibile e di apportare eventuali modifiche agli
orari di inizio dei vari turni gara e dei relativi turni di
riscaldamento, dandone comunicazione con congruo anticipo
alle società partecipanti. 



4)Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria
organizzativa dei campionati solamente con la procedura di
iscrizione on line entro il 10/05/2026

 5)La tassa di iscrizione è stabilita in euro 6,50 per ogni
atleta/gara e di 10,00 per ogni staffetta. Il pagamento potrà
essere effettuato tramite bonifico bancario: IT 46 H 05034
37750 0000 00002252 intestato a MUGELLO NUOTO
A.S.D. 
Si prega di presentare copia della ricevuta del pagamento il
giorno della manifestazione

PREMIAZIONI:

 Cat. Esordienti A: medaglia alle migliori tre prestazioni di
ogni gara per categoria/sesso.

 Cat. Ragazzi: medaglia alle prime tre migliori prestazioni di
ogni gara, per categoria/sesso. 

Cat. Junior: medaglia alle prime tre migliori prestazioni per
categoria/sesso di ogni gara. 

Cat. Unica: medaglia alle prime tre prestazioni per sesso di
ogni gara. 

Verrà premiata come vincitrice della III° edizione del
Meeting VIVI LO SPORT, la prima squadra classificata,
sommando i punteggi relativi al piazzamento degli atleti in
graduatoria  (7-6-5-4-3-2-1). 

 - Verranno premiati i primi classificati delle staffette per
categoria e sesso con medaglia e oggetto ricordo,
medaglie ai secondi e terzi classificati 
 - Verrà premiato il primo classificato per categoria e
sesso del trofeo «Un amico per tutti» con medaglia e
gadget della manifestazione, medaglie ai secondi e terzi
classificati.
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