
UISP COMITATO REGIONALE TOSCANA APS
Settore di Attività Montagna

“La Toscana in cammino  ”  

Programma 2023-24

  Il Programma Escursionistico di UISP Toscana Montagna riservato ai soci UISP:
Le nostre proposte sono mirate a conoscere il territorio toscano anche nei suoi aspetti
storici, artistici e naturalistici, ove possibile, raggiungibili anche con i mezzi pubblici

DOMENICA 12 maggio – “L’Anello di Fiesole”
Una bella camminata lungo l’ultima tappa

de “La Via degli Dei”ed il “Sentiero di
Stilicone”

Lunghezza Km 15 – dislivello  totale 510 m.

Difficoltà: media

Raduno: ore 10:00 nella P.zza Mino da Fiesole (Fiesole)

Durata complessiva 6 ore (compreso soste), pranzo al
sacco.

Indicazioni stradali: per chi proviene da Grosseto: al termine
della Siena – Firenze, prendere la A1 al casello Fi Impruneta -
direzione Roma - e uscire al casello successivo Fi Sud. Impostare
sul navigatore Piazza Mino da Fiesole – Fiesole dove è previsto il
raduno – Idem per coloro che provengono da Pisa/Prato: usciti
dall’autostrada A11 a FI Peretola, impostare il navigatore
all’indirizzo sopra riportato. 

Percorso: Lasciata la Piazza Mino da Fiesole, e superata la frazione di Borgunto, ci dirigeremo verso il monte Fanna 
(In questo primo tratto cammineremo su strade asfaltate), da qui un comodo sentiero in salita ci condurrà su Poggio 
Pratone, il punto più alto della nostra escursione dove consumeremo il nostro pranzo a sacco e potremo ammirare ampi 
panorami. Riprenderemo il nostro cammino in discesa seguendo il sentiero CAI 9 ( questo primo tratto di sentiero si 
presenta con il fondo un po’accidentato per cui si consiglia l’utilizzo di bastoncini da trekking). Scenderemo di quota 
fino a raggiungere la chiesetta di Sant’Ilario a Monteriggi. Di lì in breve raggiungeremo il Sentiero di Stilicone - CAI 10
(Un percorso intitolato al generale romano che sconfisse l’esercito del barbaro ostrogota Radagaiso nel 406 D.C. a 
Monte Reggi, impedendo in questo modo la distruzione di Firenze e l’invasione dell’Italia centrale). Da sotto la chiesa 
continueremo a seguire il sentiero di Stilicone , che si sovrappone a stradelle secondarie. Arriveremo quindi ad un 
incrocio dove, superata una sbarra, ci inoltreremo nella vegetazione della via vicinale del Fondaccio. Il percorso si 
dipanerà tra bosco e campi coltivati. e nei pressi di una bella colonica, caratterizzata da un’ampia aia, ci fermeremo per 
una ulteriore sosta. Riprenderemo il cammino con una serie di saliscendi nella vegetazione , superando anche alcuni 
piccoli guadi. Oramai siamo alle spalle di Fiesole che raggiungeremo dopo un’altra mezz’ora di cammino.

Informazioni ed iscrizioni

-  Adesione entro il venerdì precedente - per tesseramento e pagamento quota tessera (necessaria per la partecipazione) rivolgersi 
alla Segreteria del COMITATO UISP TERRITORIALE di riferimento

- Contributo per singola escursione € 5.00 pagabili  all'accompagnatore, previa prenotazione c/o Segreteria UISP Toscana oppure 
scrivendo a montagna.toscana@uisp.it

- Inf. Tecniche: montagna.toscana@uisp.it     - Abbigliamento consigliato: a strati, scarpe da trekking e bastoncini

- Obbligatoria Tessera UISP valida per l’anno sportivo 2023/24

- In caso di maltempo, l’escursione sarà rinviata in coda al programma 
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