
PER TUTTE LE DONNE E LE RAGAZZE. ANCHE IN CAMPO
Campagna di sensibilizzazione per la Giornata Internazionale della Donna

ASSORBENTI ESTERNI

RACCOLTA PRODOTTI
MESTRUALI
Nessuna ragazza, donna o persona con utero 
dovrebbe rinunciare all’allenamento o alla gara
perché non ha accesso a prodotti mestruali.

I PRODOTTI RACCOLTI DURANTE TUTTO IL MESE DI MARZO 
2026 SARANNO MESSI A DISPOSIZIONE DELL’UTENZA DI 

QUESTO IMPIANTO, GRATUITAMENTE E PER CHIUNQUE NE 
ABBIA BISOGNO PER QUALSIASI MOTIVO.

PERCHÉ QUESTA AZIONE
In Italia, tra IVA al 10%, assenza di prodotti gratuiti e tabù negli 
spogliatoi, il ciclo resta un ostacolo invisibile. La povertà mestruale 
allontana le atlete dalla pratica sportiva: non è solo un disagio, è un 
diritto negato.

COME PARTECIPARE?
Porta o prendi un prodotto mestruale al punto di raccolta: è gratuito e per 
chiunque ne abbia bisogno. L’iniziativa dura tutto marzo.

TAMPONI COPPETTE MESTRUALI

MUTANDE MESTRUALI ASSORBENTI LAVABILI

SALVASLIP

PUOI DONARE:


