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CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATORE MULTISPORT 
Programma  
 

Data/giorni orari/sede  Docente 

 
 

Presentazione corso – Il ruolo dell’operatore 
Uisp. 

Sabato 8 Maggio 

Dalle ore 10.00 alle 12.00 

Egon Angeli (videoconferenza) 

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, 
capacità motorie, approccio ludico dell'attività. 

Sabato 8 Maggio  
 
 
Dalle ore 14.00 alle 16.00  

Beatrice Andalò (videoconferenza)  

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, 
capacità motorie, approccio ludico dell'attività. 

 

Domenica 9 Maggio 
 
 
Dalle ore 9.00 alle 11.00 

Beatrice Andalò (videoconferenza) 

Anatomia e fisiologia 

 

Martedì 11 Maggio  
Dalle ore 18.30 alle 20.30  

Marina Taffara (videoconferenza) 

Il ruolo e gli strumenti dell'educatore sportivo.  

 

Sabato 15 Maggio  
Dalle ore 14.00 alle 16.00  
Sede: 
Parco Santa Chiara -Trento  

Alessandro Turchetti  

Pianificare, progettare e programmare le attività 
sportive al chiuso, all'aperto e in acqua. 

 

Domenica 16 Maggio  
Dalle 9.00 ore 13.00  
Sede: 
Parco Santa Chiara -Trento 

Delia Belloni 

Metodologia e didattica delle discipline sportive: 
propedeutica, elementi e giochi di base delle 
discipline. 

Sabato 22 Maggio 
Dalle ore 14.00 alle 17.00  
Sede: 
Parco Santa Chiara -Trento  
 

Beatrice Andalò  
 
 

Metodologia e didattica delle discipline sportive: 
propedeutica, elementi e giochi di base delle 
discipline. 

Domenica 23 Maggio  
Dalle ore 9.00 alle 13.00  
Sede: 
Parco Santa Chiara - Trento  

Beatrice Andalò  
 

Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo da 6 
a 14 anni. 

 

Domenica 23 Maggio  
Dalle ore 14.00 alle 18.00 
Sede: 
Parco Santa Chiara - Trento 

Beatrice Andalò  
 

Tecniche di animazione e conduzione di gruppi. 
Elementi di base della comunicazione. 

 

Sabato 29 Maggio  
Dalle ore 14.00 alle 18.00 
Sede: 
Parco Santa Chiara - Trento 

Delia Belloni  
 



 
 
 

 
 

Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica  

 

Domenica 30 Maggio 
Dalle ore 8.30 alle 13.30  
Sede: 
Parco Santa Chiara - Trento  
 

Chiara Gambolonga 
 

Attività sportiva in ambiente naturale Domenica 30 Maggio  
Dalle ore 14.30 alle 16.30  
Sede: 
Parco Santa Chiara - Trento  

Delia Belloni 

Verifica 2 ore  Sabato 5 Giugno 14.00 – 
16.00  
 

Sede Uisp  


