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DISCIPLINE ORIENTALI

Stage Insegnanti Nazionale 2021
20/21 e 21/28 Novembre 2021

Polisportiva Corassori - Modena




DISCIPLINE ORIENTALI - Stage Insegnanti Nazionale 2021

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
DOMENICA 21 NOVEMBRE 2021

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
AIKIDO KiI AIKIDO

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
KARATE WADO RYU DAITO RYU/IWAMA RYU

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
TALJIQUAN/QIGONG TAI CHI ITCCA

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
KATORI (icHi 6l DO BUJUTSU) KATORI (ICHI J1 DO BUJUTSU)

CLICCA QUI PER
KUNG FU PHAM XUAN TONG

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
QUOTE E NORME COVID MODULO DI ISCRIZIONE AUTODICHIARAZIONE COVID19



http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/Circolare%20generale%20Stage%20insegnanti%202021.pdf
http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/scheda%20iscrizione%202021.doc
http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/autocertificazione.pdf

DISCIPLINE ORIENTALI - Stage Insegnanti Nazionale 2021

SABATO 27 NOVEMBRE 2021
DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
JUDO KARATE SHOTOKAN

CLICCAQUI PER CLICCAQUI PER
KARATE GOJO RYU SANDA

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
JUJITSU KUNG FU

CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER CLICCA QUI PER
QUOTE E NORME COVID MODULO DI ISCRIZIONE AUTODICHIARAZIONE COVID19



http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/Circolare%20generale%20Stage%20insegnanti%202021.pdf
http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/scheda%20iscrizione%202021.doc
http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/autocertificazione.pdf

AIKIDO

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
AREA TATAMI

10.30-13.30 Sessione dipratica  M° CUZZUPE,
M° BARDUCO,
M° CACCAMO
15.00-18.00 Laboratorio didattico M° BIAVATI
M° GRANONE
M° BIRAGHI
ore16.00 Esami

KI AIKIDO

DOMENICA 21 NOVEMBRE 2021
AREA TATAMI

10.30-13.30 M° CAMPAGNA
M° GIANNONI
a seguire  Consegna Diplomi

INFORMAZIONI

A torna al mentu iniziale A



http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-ki-aikido

KARATE WADO RYU

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
PALESTRA KARATE

INFORMAZIONI

DAITO RYU 7 IWAMARYU

DOMENICA 21 NOVEMBRE 2021
AREA TATAMI

14.00-16.00 DAITORYU M° MURACCHINI
M° CANOVI

16.10-18.10 IWAMARYU M° LISCO

INFORMAZIONI

A torna al menul iniziale A



http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-karate
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/iwama-ryu

TALJIQUAN/QIGONG

SABATO 20 NOVEMBRE 2021

PALESTRA DANZA

10.30-13.00 /I Tai Chi applicato M°M. MORI
al Tai Chi Chuan

14.00-15.30 Riunione degli insegnanti

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
ALLAPERTO

16.00-17.30 Applicazioni principi M’ G. FARINA
del Tai Chi Chuan

INFORMAZIONI

A torna al ment iniziale A


http://www.uisp.it/discorientali/pagina/settore-taiji-quan

TAI CHI ITCCA

DOMENICA 21 NOVEMBRE 2021
ALLAPERTO

10.30-13.00 M° LOPEZ
14.00-17.00 M° LOPEZ

KUNG FU PHAM XUAN TONG

DOMENICA 21 NOVEMBRE 2021
PALESTRA NUOVA

10.30-13.00 Didattica bambini M° MIGLIORE
e Kata dedicati

14.30-15.30 La comunicazione M° MIGLIORE
efficace

a seguire  Cerimonia di consegna dei Diplomi e Esami

A torna al ment iniziale A



KATORI (ICHIGIDOBUJUTSU)

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
PALESTRA NUOVA

10.30-12.00 Kenjutsu M° ROSSI
M® NISTRI

12.00-13.30 BoJutsu, Naginata  M° CASSI
Jutsu M° CHERUBINI

KATORI (ICHI JIDO BUJUTSU)

SABATO 20 NOVEMBRE 2021
PALESTRA NUOVA

15.00-16.00 /ai Jutsu M° NARO

16.00-18.00 Ju Jutsu M° CASU
M° FONDI

A torna al menil iniziale A



SABATO 27 NOVEMBRE 2021
AREA TATAMI

10.30-13.30 Siimpara sbagliando M° BUFALINI

Gli esercizi della COMM. ATT. GIOV.
tappa tecnica

Ashi Waza M° MOSCATO

15.00-18.00 Come rendere efficaci M° VENTURINI
le proiezioni nell attacco
diretto

Iransizioni Tachi Waza M° BISI
Ne Waza

Shime Waza M° CASU

Esami

INFORMAZIONI

A torna al ment iniziale A


http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-judo

KARATE SHOTOKAN

SABATO 27 NOVEMBRE 2021
PALESTRA NUOVA

Fino al 1I° DAN

10.30-12.00 Kata Tekki2 M° BALZARRO
12.00-13.30 Kumite M° CAPRIOLI
15.00-16.00 Kyhon M° BARBAGALLO
16.00-17.00 Kata Tekki 1 M° CAPRIOLI
1700-18.00 Kumite M° LASTRUCCI

Dal I1I° DAN e oltre

10.30-12.00 Kyhon M° CAPRIOLI
12.00-13.30 Kata lekki 3 M° BALZARRO
15.00-16.00 Kata Cinte M° CAPRIOLI
16.00-17.00 Kata Nijushiho M° BIAVATI
1700-18.00 Kumite M° SANFILIPPO

INFORMAZIONI

A torna al ment iniziale A


http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-karate

KARATE GOJO RYU

SABATO 27 NOVEMBRE 2021
PALESTRA KARATE

14.00-18.00 Kihon, Yakusoku M° STANZIANO
Kumite, Kata Sanseru

INFORMAZIONI

SANDA

DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021
PALESTRA NUOVA

10.30-13.30 Proiezioni, tattica:
anticipo, rimessa
e incontro

15.00-17.00 Esercizi in coppia M° ALBIERI
e sparring, con verifica

del regolamento
(APERTO ANCHE AD ARBITRI)

INFORMAZIONI

A torna al menil iniziale A



http://www.uisp.it/discorientali/pagina/regolamenti-1
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-karate

DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021
AREA TATAMI

10.00-10.50 Shiken shobuwaza  M° STORCHI
11.00-11.50 Ichi gi do bujutsu M° FONDI
12.00-12.50 Preparazione atletica M° BERETTA

13.00-13.50 Dal duo sistemalla  M° LEONI
strada

14.30 Esami

DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021
PALESTRA DANZA

10.00-12.00 Aggiornamento M° FREULI
Uff di gara

INFORMAZIONI

A torna al menul iniziale A


http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-jujitsu

e

DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021

PALESTRA KARATE

10.30-14.00 M® ZANETTI

A torna al meni iniziale A
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