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CORSO INSEGNANTI
E UNITA FORMATIVE




Unita Didattica di Base

Formazione necessaria per Insegnanti e/o Dirigenti.

Unita Didattica di Apprendimento
Formazione di area comune nelle Discipline Orientali,
obbligatoria per diventare Insegnante riconosciuto UISP
di qualsiasi Disciplina.

Unita Didattica di Disciplina

Formazione pratica di Disciplina rivolta a Insegnanti,
Allievi, Arbitri e Giudici.

e diverse unita possono essere registrate nel proprio libretto tecnico e
imanere valide come credito formativo al conseguimento della qualifica di
insegnante UISP.

Ogni unita ha una propria dispensa che verra consegnata al momento
dell'iscrizione e che andra studiata prima dello stage formativo.

Potete comunque trovare del materiale gia disponibile sul sito UISP.IT
cliccando i pulsanti sottostanti.

Ogni Insegnante potra avere il proprio cartellino tecnico e poter iscriversi al registro CONI



http://www.uisp.it/discorientali/pagina/formazione-settore-muay-thai
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/ddwt5u7yjy

Unita Didattica di Base
(Etico, Amministrativo, Legale)
Fare riferimento ai comitati territoriali o al sito UISP.IT

dal 4 al 7 Novembre 2021 - Riccione
Unita Didattica di Apprendimento

(Metodologia, Anatomia,...)

CLICCA QUI

per il materiale didattico

(ISCRIZIONE ENTRO IL 17 OTTOBRE 2021)

20 Novembre 2021 - Marghera (VE)
Muay Thai - Unita Didattica di

Disciplina (Regolamento, Punteggio, Cartellini,...)

Maestro Matteo Giacometti e Matteo Pavan - Iscrizione 20€



http://www.uisp.it/nazionale/
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/materiale-didattico-1
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/uuh7777wdsdsdsdsds

4 Dicembre 2021 - Pugilato Amatoriale
Unita Didattica di Disciplina
(Nomenclatura e Basi del Pugilato, vuoto, sacco,

focus e coppia)

Unita Didattica di Disciplina
(Regolamento, Punteggio, Cartellini,...)

11 Dicembre 2021 - Padova
Muay Thai - Unita Didattica di

Disciplina (Nomenclatura e basi della MT e Clinch)




15 Gennaio 2022 - Bellinzona (CH)
Muay Thai - Unita Didattica di
Disciplina (Mai Mae, Look Mae, Kon Muay,...)

Maestro Elia Serafin e Sarayu Mix - Iscrizione 20€

29 Gennaio 2022 - PugilatoAmatoriale
Unita Didattica di Disciplina

(Metodologia e tecniche del lavoro in coppia)

Unita Didattica di Disciplina

(Sparring e Regolamento applicato)

12 Febbraio 2022 - Padova
Muay Thai - Unita Didattica di Disciplina

(Come si prepara un match, Bendaggi, Massaggio...)

Maestro Filippo Cinti, Elia Serafin e Sarayu Mix - Iscrizione 20€




Per il settore Muay Thai UISP fate riferimento al seguente link:
hitp://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-muay-thai

|l programma didattico previsto per gli allievi si orienta su quattro livelli:
base, intermedio, avanzato, pro.

Ogni scuola e libera comunque di strutturare la formazione interna come
meglio ritiene, puo ovviamente caratterizzare il programma e gli eventuali
esami interni, in base al proprio stile o mission.

CLICCA QUI

per le tabelle didattiche

Per il settore Pugilato Amatoriale fate riferimento al seguente link:
hitp://www.uisp.it/discorientali/pagina/rty77

Per ogni eventuale informazione 3335343675 whatsapp o cellulare.
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http://www.uisp.it/discorientali/pagina/il-settore-muay-thai
http://www.uisp.it/discorientali/pagina/rty77
http://www.uisp.it/discorientali/files/principale/Muay%20Thai/tabelle%20esami%20di%20livello.pdf

