QUISP
sportpertutti

Lega Le Ginnastiche - Veneto

Esordienti 1-2-3-

RASSEGNA REGIONALE GAF PROMOZIONALE

12APRILE 2015 MARTELLAGO Via Trento

ore 8.30 inizio riscaldamento
ore 8.50 fine riscaldamento - presentazione

ore 9.00 inizio gara

ore 10.30 fine gara premiazioni

ORDINE DI LAVORO

30

VOLTEGGIO PARALLELE/TRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
Laguna Nord (1) 7 Laguna Nord (2) 5 Happy gym 7 Noi 5
Archea 3 Union VIGONZA 1 Corpo libero G.T. 1
San Giorgio 1

Esordienti 4-5

ore 10.10 inizio riscaldamento
Ore 10.30 fine riscaldamento- presentazione

ore 10.40 inizio gara

ore 12.00 fine gara premiazioni

35

VOLTEGGIO

PARALLELE/TRAMPOLINO

TRAVE

CORPO LIBERO

Corpo libero Padova 4
Noi 4
Aurora 1

Olimpia 81 6.
Sport insieme 3

Union VIGONZA 2
5 Cerchi 1
Areartistica 2
Olimpia Gym 3

Laguna nord 1
Happy Gym 7
Archea 1

Esordienti 6-7-8

Ore 11.40 inizio riscaldamento
Ore 12.00 fine riscaldamento-presentazione

Ore 12.10 inizio gara

01

25




Orel3.20 fine gara premiazioni

VOLTEGGIO

PARALLELE/TRAMPOLINO

TRAVE

CORPO LIBERO

Union VIGONZA (1) 6

Union VIGONZA (2) 3
Happy Gym 4

5Cerchi 5
Areartistica 1

Olimpia 81 5
SPORTINSIEME 1

‘ausa Pranzo 13.30/14.00

Base 1-2 36
ore 14.00 inizio riscaldamento
ore 14.15 fine riscaldamento - presentazione
ore 14.20 inizio gara
Ore 15.45 fine gara premiazioni
VOLTEGGIO PARALLELE/TRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
Areartistica 5 Aurora 5 Laguna nord 4
Olimpia 81 6 Corpo libero Padova 3 Olimpia gym 5
Noi 1 Happy gym 4 Union VIGONZA 3
Base 3 35
ore 15.30 inizio riscaldamento generale
ore 15.45 fine riscaldamento - presentazione
ore 15.50 inizio gara
ore 17.15 fine gara premiazioni
VOLTEGGIO PARALLELE/TRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
Olimpia 81 12 Aurora 8 Areartistica 4
Corpo libero Padova 1 Happy gym 3
San Giorgio 2 Olimpia gym 1
Union VIGONZA 1 Archea 2
Laguna nord 1
Base 4-5-6-7 42

Ore 17.00 inizio riscaldamento

02




Ore 17.15 fine riscaldamento- presentazione

Ore 17.20 inizio gara

Ore 19.00 fine gara premiazioni

VOLTEGGIO PARALLELE/TRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO
Areartistica (1) 10 Olimpia 815 Areartistica (2) 8
Union VIGONZA (1) 4 Aurora 5 Union VIGONZA (2) 7
Noi 2
Corpo libero Padova 1
Archea 1

03




