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VERBALE  RIUNIONE LEGA LE GINNASTICHE - SETTORI  GAM GAF GR   

25 SETTEMBRE 2010 - PADOVA 

Oggi sabato 25 settembre 2010 alle ore 15.00 nella Palestra Nuovo Palaindoor Corpo libero 
Gymnatics Team di via Nereo Rocco – Padova, si riuniscono le Società della Lega Le Ginnastiche 
Regionale, settori: GAM, GAF, GR.  

Sono presenti :  

Presidente Nazionale Lega Le Ginnastiche UISP – Rita Scalambra;   

Coordinatrice Regionale Lega Le ginnastiche – Silvia Saccardi; 

Referente Lega Le Ginnastiche VE – Antonella Gazzola 

Referente Regionale GR  Allison Downes 

Referente Provinciale PD GAF– Angela Rossato  

Referente Provinciale PD GAM -  Angelo Ricciato 

Numerose Associazioni del settore GAF;  

Alcune Associazioni dei settori  GAM e GR 

 

Ordine del Giorno: 
 Comunicazioni della Coordinatrice Regionale relative alla riunione nazionale Lega Le 

Ginnastiche (Cesenatico 18 – 19 settembre 2010) 

 Programmazione delle attività  

 Stesura calendario gare  

 Corsi di formazione  

 Varie ed eventuali 

La Coordinatrice Saccardi apre la seduta ringraziando per la partecipazione la Presidente Rita 
Scalabra.  

Procede illustrando le varie discipline interne alla Lega Le ginnastiche (artistica maschile e 
femminile, ritmica, fitness e ginnastica libera). Sottolinea le potenzialità della Lega, anche nelle 
discipline per ora assenti sul nostro territorio e allo scopo informa che il settore Fitness Nazionale è 
disponibile a svolgere corsi per istruttori che intendano avviare nelle società UISP, attività di 
Fitness orientate al benessere.  
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Vista l’importanza di un buon sistema di comunicazione per creare una organizzazione efficiente, e 
relazioni positive, e  visto lo scarso numero di presenze alla riunione precedente in cui sono state 
decise le modalità di trasmissione delle comunicazioni, sottopone i presenti ad una nuova decisione 
collegiale sull’argomento. Si decide di mantenere quanto già previsto (si veda Verbale 20/06/2010) 
e di aggiungere alla lista la nuova referente regionale GR, Allison Downes, che viene presentata in 
questa sede nel suo nuovo incarico, la referente provinciale GAF Padova, Angela Rossato, il 
referente provinciale GAM Padova, Angelo Ricciato, e via via, gli incaricati di altre province che 
dovessero eventualmente aggiungersi. 

I Comitati Provinciali  dovranno tempestivamente comunicare l’iscrizione di nuove Società 
alla Coordinatrice ( ginnastiche.veneto@uisp.it ), e provvedere nel frattempo ad informarle su 
quanto arriva in Comitato dalla medesima. 

Vengono date alcune indicazioni, di vario genere, riguardanti i comportamenti durante le gare: 

1. Mantenere un corretto comportamento in campo gara  

2. Rispettare le modalità e i tempi degli organizzatori 

3. Al cambio attrezzo utilizzare il giro olimpico: volteggio (o trampolino), parallele, trave, 
corpo libero. Idem per maschile e ritmica. 

4. Fare il saluto alla giuria 

5. Redigere il Verbale sia nelle gare Regionali che in quelle Provinciali ( di cui si consegna 
copia brevi mano) 

6. Inviare le classifiche via e-mail a tutte società partecipanti, alla Coordinatrice e al Nazionale 

7. Ricorsi possibili solo per errore sul valore di partenza dell’esercizio, convalidato da prova 
filmata. 

La proposta di Antonella Gazzola e Francesco Schiavo, di abolire, in ambito regionale, la 
possibilità del ricorso con relativa prova video, così come oggi è prevista dal regolamento, 
sostituendola con la possibilità di un “chiarimento”, è condivisa dalla maggioranza dei presenti. 
La coordinatrice, pur condividendo pienamente le motivazioni che spingono a questa richiesta, 
(rendere il clima più sereno in campo gara) ritiene che i tempi non siano ancora maturi per 
questo passo, in quanto la variazione potrebbe paradossalmente generare maggior conflittualità. 
Si riserva, dunque, di consultarsi al riguardo con la DTN e la DGN. 

La Presidente Scalambra informa sulle seguenti attività presenti sul territorio nazionale:  
 

 Iniziative sulle tematiche di genere: “donna”. Seminario per insegnanti e dirigenti su: “la 
cura del corpo” 13-14 novembre Bologna, tenuto da antropologi e psicologi in forma 
laboratoriale, in cui verrà fatto un lavoro per studiare il corpo dal punto di vista espressivo e 
del suo movimento. Utile ad elaborare la “carta dei diritti delle donne nello sport” 

 Laboratorio corporeo itineranti dedicato agli over 18 in cui si lavora sul corpo, come 
formazione e come ...divertimento, produce coreografie. 
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 "Lampi e impronte" corso di formazione nazionale gratuito a Parma sui nuovi sport, per 
opreratori di strada. Iscrizione entro 27/09/10 

 Giocagin 
 Partecipazione a grandi eventi UISP: Neve Uisp. Mondiali antirazzisti, ecc 
 Per lo sviluppo di nuove discipline (vedi acrogym e acrobatica) sarebbe  

 importante fare qualche sperimentazione interregionale 
 Summer Games nuova sperimentazione internazionale che comprende le discipline 

competitive e non competitive (fine estate) 
Si comunica che, dai risultati delle schede istruttori/giudici compilate, emerge che il gruppo più 
numeroso richiedente corsi di formazione, riguarda persone non ancora in possesso di alcuna 
qualifica tecnica. Per tanto quest’anno nella nostra regione verrà proposto un corso istruttori 
Operatore sportivo volontario (OSV). 

Si informa che entro l’anno sportivo 2012/13, in regione, tutti gli istruttori/giudici potranno 
entrare  in campo gara solo se in possesso del cartellino tecnico. In nazionale è già 
obbligatorio dal 2010. 

Per quanto riguarda le parificazioni la procedura risulta essere la seguente: 

 Diploma ISEF e Laurea in Scienze motorie Triennale -  parificato - OSV 

 Laurea Scienze Motorie (sportivo) Quinquennale –parificata- Tecnico educatore regionale 

Nei due casi sopra indicati è sufficiente inviare a: ginnastiche@uip.it la richiesta di 
parificazione e  l’attestato di diploma/laurea. 

Nel caso invece di qualifiche FGI (istruttori/giudici) la procedura di parificazione è diversa: 
pagamento Euro 50,00; sostenimento esame del corso di formazione senza però obbligo di 
frequenza. Disponibilità di 2 ore a titolo gratuito per corso sulle attività Istiuzionali UISP 

Si dà lettura dei livelli di parificazione. (Per vedere i livelli di parifica consultare l’art. 8 del 
“regolamento di formazione 2010” che si trova sotto la voce “formazione” nel sito uisp nazionale.) 

La UISP consente di frequentare corsi e/o di parificare il titolo, in altre regioni (previa 
comunicazione alla Coordinatrice reg.).  Si dà lettura dei vari corsi che si attiveranno  quest’anno.  
(nel presente verbale risultano in allegato).  

Se nella nostra regione ci sarà un alto numero di istruttori/giudici che intendono parificare 
quest’anno le loro qualifiche, si provvederà a convocare la commissione giudicante qui da noi 
in Veneto. 

Si comunica quanto appreso nella riunione nazionale della Lega Le ginnastiche di Cesenatico: 

 Calendario Campionato Nazionale 2011: 

GAF  dal 26 Maggio al 2 Giugno   

 GR dal 25 Maggio al 2 Giugno 

ACROGYM dal 2 giugno al 5 giugno 
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 Termine ultimo per svolgere le gare regionali: 30 APRILE 2011 

 Da quest’anno le Società si assumono la responsabilità dell’iscrizione corretta, delle proprie 
ginnaste UISP tesserate FGI, nelle categorie adeguate (es. 2^, 3^ categoria per serie C1, C2, 
torneo allieve, campionato di categoria). Se successivi controlli comproveranno errori di 
inserimento, la ginnasta sarà esclusa dalla classifica e sarà ammessa alla  prova successiva 
(sia essa regionale o nazionale) solo nella categoria corretta. 

 Le ginnaste tesserate FGI, GPT o serie D, dovranno scegliere dalla 1^ categoria in poi 
(quindi non miniprima A/B o 4° cat.) 

 Probabilmente in gara nazionale saranno fatte due classifiche: una per le ginnaste UISP 
anche FGI, e una per le solo UISP 

Quest’anno si svolgeranno ufficialmente in regione attività: GAF, GAM, GR 

Alle ore 17.00, arrivata la Ref. Reg. GR Downes, la riunione si divide fra GAF , GAM e GR 

Riunione GAF /GAM 

Si informa che altre due regioni sul territorio nazionale svolgono gare provinciali. Si decide di 
mantenerle in regione. La coordinatrice si esprime favorevolmente a ciò, ma evidenzia come la 
selezione per accedere alle regionali contrasti con la filosofia Uisp e propone una soluzione su 
modello di quella che regola il passaggio dalla fase regionale a quella nazionale. Essa trova il 
consenso dei presenti, ma si decide di posticipare all’anno prossimo ogni forma di cambiamento  

Infatti, nonostante la maggior parte dei presenti senta l’esigenza di modificare i programmi della 
promozionale si decide di mantenere, per tutte le categorie, i programmi dell’anno precedente per 
darsi il tempo di stendere, con calma durante l’anno, un “programma regionale veneto” . Allo scopo 
si costituirà un gruppo di lavoro formato inizialmente da chiunque voglia dare il proprio contributo.  

Si dà risposta ad alcuni quesiti di cui si era già data chiara indicazione alla fine  dell’anno scorso,: 

1. le giudici non possono utilizzare lo 0.05 di penalità 

2. in tutte le gare, in caso di parità, viene premiata la/il Ginnasta più vecchia/o 

Il settore GAM informa sulle attività proposte l’anno scorso con circa 80 ginnasti. Quest’anno le 
gare verranno organizzate indicativamente nello stesso modo. 

Si decide di convocare una nuova riunione il giorno SABATO 9 OTTOBRE 2010, per la 
stesura del calendario gare regionali alla luce dell’ufficializzazione del calendario Federale. 

Riunione GR 

La referente informa i presenti, sui programmi tecnici.  

Si decide di fare un monitoraggio per stabilire il numero indicativo di partecipanti alle gare a cui 
seguirà la stesura del  programma gare più adeguato e relativa comunicazione.  

 Esaurito l’ordine del giorno, la seduta è tolta alle ore 18.15. 
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Coordinatrice Regionale 

Lega Le Ginnastiche 

Silvia Saccardi 

 
 

    


