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EDUCATORI st

L'INVECCHIAMENTO ATTIVO

CORSO DI FORMAZIONE
PER LA QUALIFICA DI INSEGNANTE

GINNASTICA PER

Per laureati in scienze motorie, diplomati ISEF

o titoli equipollenti in possesso di tessera UISP.

Persone diplomate che abbiano partecipato

TUTTI - METODICA GRANDETA

Corso finalizzato a far acquisire ai partecipanti le competenze necessarie per
condurre corsi di ginnastica dolce, o delle varie tipologie di attivita fisica
adattata secondo |'esperienza e le metodologie del “Progetto Integrato per
la promozione della salute nella popolazione adulta e anziana” della UISP.

al modulo base sulla Grandeta.

N e e SRR

A

46 + 20 ore di formazione;
20 ore di tirocinio;
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r Esame conclusivo del percorso.

’ )*‘w

UISP Comitato Regionale Veneto
Via Confalonieri 14 - 30175 Marghera Venezia
Tel: 041/5385314 - 346/6348286 - e-mail: veneto@uisp.it




