CORSO OPERATORE SPORTIVO
DISCIPLINE ORIENTALI

con funzioni di assistente insegnante

wUISP
sportpertutt

Comitato di Padova

Premessa

Da sempre in ogni palestra ci sono allievi “non
insegnanti” che aiutano I'Insegnante nella sua
funzione. In genere sono giovani che si
sentono naturalmente portati
all'insegnamento. Queste persone sono
risorse preziosissime che non possiamo
permetterci di perdere perché saranno gli
Insegnanti e i divulgatori della disciplina del
futuro. La UISP Discipline Orientali ha istituito,
per la prima volta, la figura dell'Operatore
sportivo con funzioni di assistente insegnante,
per avviarli nel percorso di insegnamento
trasmettendogli le conoscenze di base della
didattica e i valori del mondo UISP.

La UISP DO Comitato di Padova organizza:

Cosa: Corso Operatore Sportivo

Unita UDD - 8 ore (programma
completo nelle prossime pagine)

Data: 26 gennaio 2025
h.9.00 - 13.00
h.14.00 - 18.00
Dove: Via Dal Piaz, 3 - Padova (PD)
Sala Consiliare Quartiere 6 Ovest
Costo: 30¢€
Info:  disciplineorientali.padova@uisp.it
Luciano 339.3123652



Requisiti del candidato/a
Eta minima 16 anni

Grado minimo 1° kyu, cintura marrone, o equipollente e minimo 26 ore di pratica come
aiutante, certificato dal Direttore Tecnico della Societa.

Percorso completo e monte ore

UDB Unita didattica di base 12

UbD Normativa della disciplina: mission associativa 4
DO; responsabilita dell'insegnante; inclusione,
disabilita, approccio associativo

Didattica della disciplina (vedi programma di 4
dettaglio nella prossima pagina)

UDA Apprendimento della disciplina 26
Verifica Colloquio finale
Note:

* L'unita UDB si puo fare anche in un secondo momento rispetto all'Unita UDD. Rimane valido
anche per il successivo/eventuale Corso Insegnanti.

* L'unita UDD (unita didattiche di disciplina), e 'oggetto dell'attuale Corso.

* L'unita UDA sono ore di pratica in palestra come assistente, acquisizione minima del 1° Kyu
certificato dal Direttore Tecnico della Societa.

* Il colloquio finale & fatto dai formatori del corso.

> Sara allestito un Elenco Nazionale.

Informazioni

Iscrizioni: inviare il modulo iscrizioni allegato a disciplineorientali.padova®@uisp.it entro il
17 gennaio 2025

Pagamento: da effettuare a UISP Comitato di Padova - Causale iscrizione: "Corso OS-DO

2025" - Iban IT67 U030 6909 6061 0000 0015 707

(inviare ricevuta insieme al modulo iscrizioni)


mailto:disciplineorientali.veneto@uisp.it

Argomenti

Eta evolutiva: capacita condizionali e coordinative, teoria e pratica

Strumenti: giochi di lotta, di sfida e di coraggio. Agon, Alea, llinx, Mimicry, le basi per la riuscita
dei giochi.




