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Paolo Donaggio, detto “il Coccodrillo”,
la storia, le imprese, i record, le traversate...
...il ritiro di un grande e semplice personaggio.
Paolo Donaggio, nato nel 1940 a Canareggio-Venezia,grandissimo atleta fondista di nuoto pinnato degli anni 60-80, ha effettuato molte traversate in lago e in mare aperto al limite ed alcune anche oltre le potenzialità umane, tutte ancor oggi imbattute sia per la lunghezza che per il tempo impiegato, sempre assistito dal suo team di amici.

Insignito nel 1979 dalla federazione mondiale "World Professional Marathon Swimming Federation" del titolo prestigioso di "Campione Mondiale di Maratona del Nuoto" con motivazione: For : "His exceptional marathon feats", fin'ora unico italiano a riceverlo, segno delle enormi potenzialità dell'atleta Paolo.
La sua enorme passione per il nuoto lo ha spinto a compiere eccezionali imprese, uniche e anche in tarda età. 

La sua filosofia e le sue motivazioni sono: 
"Propagandare la passione per lo sport del nuoto e promuovere la salvaguardia ed il rispetto per il mare, con lo sguardo sopratutto ai giovani". 
A tutti quelli che incuriositi ed ammirati gli chiedono perché lo ha fatto e lo fa, lui risponde convinto:  
“Perché il mare è bello. Ci sto bene. Mi trovo a mio agio. Per me è quasi un’abitudine, uno stimolo provare ogni anno un’esperienza nuova, una lunga nuotata, sempre diversa, una maratona magari inedita.” 

Forte fisicamente e molto resistente anche psicologicamente, ha sempre affrontato le sue imprese con coraggio e grande spirito sportivo. Un esempio?: Alla motovedetta della Capitaneria di Porto di Savona che seguiva l’impresa Montecarlo-Genova con apprensione a causa del mare molto mosso che si era levato improvviso, giunta in suo soccorso, Paolo calmo e sicuro delle sue forze, ha detto: “Non preoccupatevi per me, va tutto bene, ce la faccio e sto bene,…piuttosto date aiuto e cercate i gommoni d'appoggio dello staff che sono in difficoltà”. Queste poche righe fanno subito capire di che pasta è fatto Paolo, il "Coccodrillo".
Le sue imprese....
1960-1970-  VENEZIA 

 Entrato molto giovane a far parte della squadra agonistica del D.L.F. (Dopo Lavoro Ferroviario Venezia) nella piscina adiacente la stazione FS in Canal Grande, e della Serenissima Nuoto, dopo varie partecipazioni in campionati di nuoto provinciali e regionali, nel Trofeo Passoni, nella coppa Byron in Canal Grande, nelle gare Punta S.Giuliano-Canareggio ed in altre gare, dove ha subito dimostrato le sue doti di buon fondista e grandi capacità natatorie, rivaleggiando con successo con i più forti nuotatori del momento. Qui conobbe il forte veneziano di nuoto pinnato, il mitico Fulvio Bergamini, divennero amici, ma anche rivali sportivi, fino a sfidarsi tra loro in piscina e in acque libere. Si confrontarono prima nella piscina del DLF e poi in quella del Ranch di Cà Noghera. Nessuno sportivamente intendeva cedere all'altro ed arrivarono alla sfida sponsorizzata dal Peppo Longhi (suo futuro allenatore) nella 24 ore senza sosta nella piscina di S.Donato Milanese. Nonostante le tante ore di nuoto, e quasi 60 km nuotati,nessuno cedette all'altro e fu dichiarato dai giudici un bel ex-equo (che scontentò entrambi !).

Da questo momento in Paolo è iniziata la passione per le performance sulle lunghe distanze:
Le elenchiamo assieme di seguito:

1971-     S.DONATO  MILANESE                     24 ore di nuoto in piscina, percorrendo in totale    km. 59,800.

1972-     VENEZIA  -  Vogalonga                     La prima volta di un nuotatore sul percorso           km. 35 in 8 ore                            
1973-     PAVIA–VENEZIA      la più lunga.     Lungo il fiume Po, l’Adriatico, la laguna di Ve        km.416 in 83 ore                                                                         
1974-     TRAVERSATA del Lago di COMO    Da Como, Bellagio, Lecco, Menaggio, Como        km.135 in 36 ore
1974-      MAZARA del VALLO – TUNISI         Traversata del canale di Sicilia, con gabbia anti-squalo.

                                                                           Sospesa dopo 20 ore di nuoto a causa del mare forza 7.
1975-     POLA – CERVIA                                 Traversata mare Adriatico dalla ex-Jugoslavia      km. 160 in 50 ore                         
1976-     VAREDO (MILANO)      Record mondiale      24 ore di nuoto continuo in piscina,          km. 70,693.

1976-     MONTECARLO – GENOVA               Dal principato di Monaco alla città della lanterna   km.185 in 72 ore
                                                                           Mitica prova con mare in burrasca condizioni meteo proibitive                       
1977-     TRIESTE – VENEZIA                          Da S.Giusto di Trieste a S.Marco di Venezia        km. 109 in 38 ore
1978-     VENEZIA – PORTOROSE                  Da S.Marco al porto della ex-Jugoslavja               km. 140 in 35 ore
1979-    CAMPIONE MONDIALE MARATONA del NUOTO        motivazione: "For exceptional marathon feats".
                       premiato dalla Federazione Internazionale  "World Professional Marathon Swimming Federation"                                                                     
1979-     VENEZIA - Vogalonga                       L'ultima Vogalonga e poi il ritiro agonistico           km. 35 in 8 ore
 
Soprannominato "IL COCCODRILLO" a causa della carne cruda che lo Staff di accompagnatori, gli gettavano in mare un pò più avanti, per nutrirlo di proteine durante le faticose ore di nuoto delle sue traversate, ma anche per stimolarlo ancora a nuotare e che Paolo si mangiava con avidità per il beneficio che sentiva. All'epoca non esistevano e non si usavano come ora prodotti ed integratori in polvere e quindi gli allenatori lo nutrivano così.
Quindi il ritiro agonistico ...........e qui nacque il  Nuoto Sub Team Donaggio.......ma questa è un'altra storia !!

IL NUOTO SUB TEAM DONAGGIO
Nel 1980 fu tra i fondatori di un nuovo club di amici appassionati del nuoto pinnato, della pesca in apnea e della subacquea, alcuni facenti parte del suo staff  tecnico, altri già esperti: Il NUOTO SUB TEAM DONAGGIO.
 Club fondato il 2 marzo a Marghera, a lui intitolato, per continuare la sua filosofia in campo sportivo e con la grande esperienza acquisita per iniziare a formare dei nuotatori e dei subacquei sportivi mediante corsi tenuti da qualificati istruttori. Paolo con la sua passione ed esperienza rimase attivo come istruttore di nuoto e sub per alcuni anni, poi smise definitivamente, rimanendo però nell'ambiente del nuoto e sub come consulente anche di altri appassionati atleti fondisti che si cimentarono alcuni anni dopo, seguendo le sue gesta, ma non con gli stessi risultati.
Seguì una lunghissima pausa dove si dedicò alla famiglia, alla nuova casa ed al lavoro in autostrada e sembrava che il nuoto gli fosse rimasto solo come allenamento personale...ma...dentro di lui la passione rimase intatta.
Fu così che, stimolato da alcuni amici storici del nostro Club,(che porta sempre il suo mitico nome), visto il suo fisico ancora integro, dopo ben 26 anni dal ritiro agonistico,a 66 anni di età, ha deciso di riprendere gli allenamenti e durante una cena lo abbiamo convinto a rimettersi in gioco in un'altra traversata,logicamente adeguata alla sua età:
2006 - CHIOGGIA - VENEZIA           inedita traversata a nuoto della Laguna di Venezia          km.30 in 7,50 ore
 
a 66 anni, ancora una delle sue belle imprese, effettua con successo la traversata lagunare da Chioggia  P.zza Vigo a Venezia S.Marco di circa 30 km in 7ore e 50 minuti. Accompagnato dallo staff del NSTD con 2 gommoni, a bordo  dottore,allenatore, terapista,tattico,cameramen e con la m/n Calimero strapiena di amici/tifosi, scortato dalla Capitaneria di Porto, dalla Protezione Civile sez.sub/nautica. Paolo ha nuotato lungo il litorale di Pellestrina,,S.Pietro in Volta, Malamocco, is.Poveglia, is.S.Giorgio, Bacino di S.Marco, sino ad arrivare davanti il Palazzo Ducale tra una folla entusiasta.
Aveva dichiarato che sarebbe stata l’ultima sua impresa, ma........

2010 - DONAGGIO - MARATHON    25° Venice-Marathon a nuoto da Stra a Venezia       km. 34 in 10,15 ore 

 “il coccodrillo” come era stato nominato all’epoca, in occasione del suo 70° compleanno e del contemporaneo 30° anno di fondazione del “Nuoto Sub Team Donaggio”, ha compiuto un’altra delle imprese che l’hanno reso celebre, la Donaggio-Marathon, evento collaterale alla famosa Venice-Marathon organizzata nella 25a edizione.
Ha seguito il percorso da Stra a Venezia, come per i maratoneti, ovviamente in acqua, lungo il Naviglio del Brenta sino a Fusina e proseguendo poi in laguna sino a Venezia, arrivando alla riva dei 7 martiri come i campioni della strada. Accolto e premiato con corona di alloro e medaglia dal presidente della Venice-Marathon, Piero Rosa Salva e da tanti amici infreddoliti ma applaudenti, da numerosi giornalisti e fotografi. 

Un percorso di circa 34 chilometri in condizioni climatiche avverse per il freddo di ottobre e la pioggia battente. 

Seguito dallo staff organizzatore del “suo” Club "Nuoto Sub Team Donaggio" con la collaborazione e l’autorizzazione delle autorità comunali e statali competenti nel comprensorio acqueo, è arrivato in 10 ore 15 min.
L'impresa seguita dai media del territorio; e da un nutrito gruppo di amici, imbarcati nella m/n Calimero messa a disposizione  dalla Raffaello Navigazione di Chioggia dell'amico Daniele, per dare il meritato risalto all'impegno, alla resistenza ed alla modestia di questo eccezionale nuotatore fondista veneziano, che a ben 70 anni si è rimesso ancora in gioco senza timori e con meritato successo.
2012 - CAVALLINO e voga veneta
Accasatosi dal 2012 al Cavallino, nonostante gli anni passano, non smette di nuotare in mare per tenersi in forma, assieme a Francesco e Ricky, fondisti come lui.  Va in mare anche due volte la settimana per nuotare per circa 5 km lungo le dighette di Jesolo. Subito si è iscritto ad una società di voga alla veneta di Cavallino ed ha ripreso una sua antica passione: la voga.  Con alcuni amici del luogo va in laguna a remare. Assieme all'amico Austriaco Peter Rauscher, viennese con abitazione al Cavallino, proprietario di una gondola originale, vogano per molti kilometri, con Paolo poppiere e Peter a prua. 

Paolo in gondola ha già partecipato a due imprese remiere di gran fondo definite storiche:

2014 - POLA - VENEZIA   "Gondola della Speranza"   da Pola a Venezia in gondola.         km. 220 in 5 giorni
Assieme ad altri 3 amici Angiolin, Falcer, Raucher, tutti avanti negli anni,  hanno remato con la "Gondola della speranza", per raccogliere fondi per i bimbi in difficoltà della "Città della Speranza". Partiti dalla città istriana di Pola, hanno navigato remando in mare fino a Grado, incontrando serie difficoltà meteo-marine, quindi nei canali interni sino a Caorle, Jesolo e Venezia. Accolti e premiati dal sindaco di Venezia a Cà Farsetti.-
2015 - PAVIA - VENEZIA   "il Postiglione".  Riedizione 1973 discesa del Po' sino a Venezia  km. 420 in 4 giorni
Per celebrare il 35° anniversario della fondazione del Club Donaggio, ha voluto omaggiare a modo suo.
Paolo non smette mai di stupirci, in gondola a due remi, remando per 420 km. assieme al suo amico austriaco Peter Raucher di 65 anni, lungo il fiume Po' e poi per canali interni fino all'Adige ed al Brenta, per sfociare in laguna a Chioggia. Arrivo a palazzo Ducale a consegnare una lettera d'amore di un innamorato della città alla sua bella..
Una performance che ricordasse la sua più lunga nuotata della carriera, effettuata nel lontano 1973. Non priva di contrattempi, come una chiusa non agibile, scarsità d'acqua, insidiose secche nel Po', un giorno di forte pioggia.
2016 - REGATA STORICA di VENEZIA     "il ritiro ufficiale 76 anni"
Un grande desiderio che Paolo aveva espresso nei dialoghi tra amici, era quello di poter concludere la sua prestigiosa carriera con un riconoscimento della città di Venezia, sua città natale, della quale ha sempre portato in alto i colori con la conclusione di tante sue imprese. Prima di appendere le pinne al classico "chiodo", desiderava partecipare nuotando in Canal Grande, alla festa veneziana per eccellenza: La Regata Storica.

Sembrava una cosa impossibile, ma la tenacia di alcuni membri del "suo club", il NSTD, è riuscita ad ottenere il permesso dal Comune di Venezia e il 4 settembre 2016, ha potuto partecipare all'evento storico come apripista solitario nella collaterale rievocazione del trofeo Byron, gara di nuoto che in passato si svolgeva tra P.le Roma e S.Marco. Ha nuotando in Canalazzo per circa 1 kilometro, da Rialto a Cà Foscari, tra due ali di folla festante che lo applaudiva, scortato dalle moto d'acqua della Polizia ed assistito dalla gondola NSTD fino al pontone delle autorità, la "Machina", dove ad attenderlo c'era il Sindaco di Venezia: Luigi Brugnaro e il Delegato alle Tradizioni Veneziane, Giovanni Giusto che, dopo la rituale intervista della televisione, gli hanno consegnato il tanto ambito e prestigioso riconoscimento: "Osella di Venezia". Classico cofanetto con lo scudetto della città Serenissima. Il leone di S.Marco col cappello del Doge. Dopo di chè ha sfilato in gondola nel corteo storico con tutte le altre barche veneziane.
La meritata conclusione a ben 76 anni di una strepitosa carriera,iniziata in gioventù, ma !......sarà l'ultima ? 

Il suo allenatore Ricky, sostiene che: "Non ha ancora piantato il chiodo" e che farà a ottant'anni? 

Paolo ridendo risponde: Magari farò la S.Giorgio - S.Marco......sempre più corta......!!

I premi ricevuti...
Durante la sua lunga carriera ha ricevuto numerosi premi e riconoscimenti, per meriti sportivi e per il messaggio che trasmetteva. Premiato da ben tre Sindaci di Venezia (Favaretto Fisca, Rigo, Longo), da Assessori allo sport, con la Osella d'oro,dalla Fiera di Milano con la prestigiosa "Prua d'oro",per le imprese in mare, dalla Panathlon Club Venezia con il premio Viali, prestigioso riconoscimento a chi si distingue nello sport e molti altri trofei e targhe.
Fa parte della stretta cerchia di atleti che il Comune di Venezia ha inserito con l'intervista, tra quelli che hanno onorato lo sport veneziano, vedi:  http://www.youtube.com/watch?v=KaDx1qdbS5A
Sono trascorsi ormai oltre 45 anni dalle prime imprese, ma per il "coccodrillo Paolo" sembrano non passare mai e il suo spirito rimane sempre uguale.......quello avventuriero ed instancabile della sua gioventù, continua a nuotare per passione e se ne ha occasione è ancora disponibile a tentare nuove imprese, ovviamente compatibili con la sua età non più giovane.! Sarà forse la prestigiosa "Regata Storica"?  a far concludere in bellezza la sua carriera?
In bocca al lupo, grande Paolo.........crepi il lupo......sbranato dal "coccodrillo"
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