
REGISTRO CORSI ASD UISP 
Q3 - COMITATO VENEZIA 1 2 3 4 5
CORSO danza moderna danza moderna gioco danza fitness adulti
COMUNE venezia venezia venezia venezia
LUOGO DI SVOLGIMENTO palestra manzoni palestra manzoni palestra manzoni palestra manzoni
NOME ATTIVITA' modern jazz modern jazz baby dance fitness adulti

DESCRIZIONE danza moderna danza moderna
danza e gioco per 
bambini ginnastica total body 

DESTINATARI bambini adulti bambini adulti
ETA' 6-10 anni dai 18 anni 3-6 anni dai 18 anni
GIORNI E ORA lun-giov 16:30-17:30 lun-giov 20:30-21:30 mer 16:30-17:30 lun-giov 18:30-20:30
ORE SETTIMANALI 2 2 1 4
TELEFONO INFO 3336952945 3336952945 3336952945 3336952946
ISTRUTTORE Barbara Mongelli Barbara Mongelli Barbara Mongelli Barbara Mongelli
Note

6 7 8 9 10
CORSO fitness adulti fitness adulti ginnastica dolce
COMUNE venezia venezia venezia
LUOGO DI SVOLGIMENTO palestra manzoni palestra Sanudo palestra manzoni

NOME ATTIVITA' fitness adulti fitness adulti
ginnastica dolce terza 
età

DESCRIZIONE
ginnastica di 
mantenimento 

ginnastica di 
mantenimento 

ginnastica di 
mantenimento per 
anziani

DESTINATARI adulti adulti adulti
ETA' dai 18 anni dai 18 anni dai 60 anni

GIORNI E ORA mar 18:30-20:30
lun 18:00-20:00   
giov 18:00-21:00 mar-ven 16:30-18:30

ORE SETTIMANALI 2 5 4
TELEFONO INFO 3496666449 3496666449 3496666449
ISTRUTTORE Nicoletta Clanetti Nicoletta Clanetti Nicoletta Clanetti
Note

11 12 13 14 15
CORSO yoga
COMUNE venezia
LUOGO DI SVOLGIMENTO palestra morosini
NOME ATTIVITA' yoga
DESCRIZIONE yoga
DESTINATARI adulti
ETA' dai 16 anni
GIORNI E ORA mar 19:30-21
ORE SETTIMANALI 01:30
TELEFONO INFO 3478706311
ISTRUTTORE Adriana Fasano
Note


