
LERINO

HATHA E VINYASA
Y O G A

Corso di yoga 
per OVER 65

Martedì
dalle 15:30 alle 16:45

INSEGNANTE:
Maria Josè Briceno

tel. 3488941077Costo MENSILE una
volta a settimana

€25
Quota iscrizione e

assicurazione

€10
Presso la palestra della scuola
elementare di Lerino (VI)

INIZIO CORSO:
Martedì 29/09/2026

lezione di prova:
Martedì 29/09/2026

MAROLA
Corso di yoga 

per ADULTI
Mercoledì

dalle 20:30 alle 21:30
Costo MENSILE una
volta a settimana

€45
Quota iscrizione e

assicurazione

€10
Presso la palestra della scuola
elementare di Marola (VI),
entrata da via dei Lecci.

INIZIO CORSO:
Mercoledì 30/09/2026

lezione di prova:
Mercoledì 30/09/2026

Si richiede un certificato medico per attività
non agonistica.
Entrambe le attività si attiveranno con un
numero minimo di iscrizioni.

Per informazione e/o iscrizioni:
tel. 0444/322325  -  3296177145  -  email: vicenza@uisp.it  - sito: www.uisp.it/vicenza

PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO BANCARIO:
intestato a UISP Comitato Vicenza aps,

IBAN:IT53F0306909606100000015558
CAUSALE: attività motoria (LUOGO) 2026/2027, cognome e

nome del partecipante

ISCRIZIONIISCRIZIONI
SCANNER I Z ZA

I L  Q R  C ODE  O  

VA I  S U L  N O STRO  S I T O

WWW. U I S P. I T / V I C ENZA

SCANNER I Z ZA

I L  Q R  C ODE  O  

VA I  S U L  N O STRO  S I T O

WWW. U I S P. I T / V I C ENZA
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