
S T R E T C H I N G  
DEI MERIDIANI

   INSEGNATE   Silvia Muraro 
Operatrice Shiatsu certificata

Master Yoga posturale

PRATICHE DI RIEQUILIBRIO CORPO MENTE
IN PICCOLI GRUPPI 

P RAT I C H E  E

ST R U M E N T I  S E M P L I C I  

DA  I N T EG RA R E  

N E L LA  V I TA  D I  

T U T T I  I  G I O R N I  

EQ U I L I B R I O

F L ES S I B I L I TÀ

E N E RG I A  P E R S O N A L E  

mu.shiatsu

 A VICENZA

 MARTEDI’   18,45 - 20,00 |  MERCOLEDI’   9,30 - 10,45  

S i l v i a  3 3 3 1 3 5 9 7 9 9  
silvia.orarum@gmail .com - vicenza@uisp. it

ZONA MERCATO NUOVO

Informazioni  e iscr iz ioni  


	STRETCHING
	DEI MERIDIANI
	PRATICHE DI RIEQUILIBRIO CORPO MENTE
	IN PICCOLI GRUPPI
	A VICENZA
	ZONA MERCATO NUOVO
	MARTEDI’  18,45 - 20,00 | MERCOLEDI’  9,30 - 10,45
	Informazioni e iscrizioni

	Silvia 3331359799
	silvia.orarum@gmail.com - vicenza@uisp.it



