
ATTIVITA’ A CIELO APERTO
DAL 15 GIUGNO 2026 AL 31 LUGLIO 2026

Per gli adulti over 18 è richiesta la quota di 

€ 10,00 
per la copertura assicurativa    

Iban: IT53F0306909606100000015558
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Il Comune di Bassano del Grappa in collaborazione con
UISP Comitato di Vicenza APS e il Servizio di Promozione della

 Salute del DIPARTIMENTO PREVENZIONE D1 
propone un percorso motorio di benessere, salute e prevenzione

 rivolto a tutta la cittadinanza

ISCRIZIONE



PARCO RAGAZZI DEL 99 
(Via Santa Caterina)

GIARDINO PAROLINI 
(Via Remondini)

(UISP)
TAI CHI CHUAN
tutte le età
dal 15/06 al 29/06
lunedì 8.30- 10 e
venerdì 19 - 20.30
dal 01/07 al 31/7 
lunedì 8.30 - 10 e
giovedì 19 - 20.30
info: Renato
tel. 3383375893

(UISP)
pilates posturale
tutte le età
dal 5 al 31/07
martedì - giovedi 
8- 9 e 9-10
mercoledì e venerdì 
18-19 e 19-20
info: Laura 
cell. 3457968146

(SCUOLA NORDIC
WALKING BASSANO)
NORDIC WALKING E
NORDIC WORKOUT
CON CUFFIE 
adulti  15/06 al 31/07
mercoledì e venerdì
8.15 - 10 
info: Gianfranco 
cell. 3351311770

(KRAP ASD/APS)
PARKOUR
dai 7 agli 11 anni
dal 15/06 al 31/07
martedì
dalle 16 alle 17.10
dai 12 anni
dalle 17.20 alle 18.30
info: Laura 
cell. 3201381921 (solo
whatsapp)

(ASD ARIETI DI
VENTURA)
PROPEDEUTICA ALLA
SCHERMA STORICA
dai 16 ai 45 anni
dal 15/06 al 31/07
martedì
dalle 18.30 alle 20.30
info: Nicola 
cell. 3472996131

(OUTDOOR ASD
NORDIC & WALKING)
NORDIC WALKING, FIT
WALKING CON BANDE
ELASTICHE 
adulti dal 15/06 al
31/07 martedì
dalle 8.30 alle 10
info: Angela 
cell. 3472581122

(UISP)
WALKING E FITNESS
adulti dal 15/06 al
31/07 martedì e
giovedì dalle 18 alle
19 info: Valentina
cell.3488436249

(ERICA LUXYOGA)
YOGA DINAMICO
 dai 15 ai 19 anni dal
15/06 al 26/06 e
dal 13/07 al 31/07
martedì dalle 17.45
alle 18.35 
info: Erica
cell.3488590961

(MARIN CATERINA)
GINNASTICA ZEN 
tutte le età 
dal 29/06 al 31/07
lunedì ore 9 - 10
info: Caterina 
cell. 3334218300

(GINNASTICA JUNIOR
2000 ASD)
GINNASTICA, RITMO
DEL CORPO dal 15/06
al 31/07 martedì e
giovedì dalle 18 alle 19
(dai 10 ai 16 anni)
dalle 19 alle 20 (dai 17
anni)
info: Maria Valeria
cell. 3466905671

(GOCCE DI LOTO)

YOGA PER BAMBINI
dai 4 ai 7 anni
dal 29/06 al 31/07
martedì
dalle 16.30-17.15
dai 8 ai 11 anni 
dalle 17.30-18.15
info: Dario
3896790467

(MARIN CATERINA)
GINNASTICA ZEN
tutte le età
dal 29/06 al 31/07
martedì
ore 18 -19
info: Caterina
cell. 3334218300

(ERICA LUXYOGA)
RESPIRAZIONE E
RILASSAMENTO
adulti
dal 08/07 al 31/07
mercoledì
dalle 18.00 alle 18.50
info: Erica 
cell. 3488590961

(UISP)
YOGA E MEDITAZIONE
adulti
dal 15/06 al 31/07
martedì
dalle 9 alle 10.30
info: Mario
cell. 3480664110

(UISP)
BIODANZA
adulti
dal 01/07 al 31/07
mercoledì
dalle 18 alle 19.30
info: Luisa 
cell. 3406226776

CAMPO ATLETICA BASSANO
(Via Maritain)

(GRUPPO ATLETICO BASSANO 1948 ASD)

ATTIVITÀ DI CORSE, SALTI E LANCI PROPEDEUTICHE
ALL’ATLETICA LEGGERA CON PROPOSTE LUDICHE
10 - 15 anni dal 22/06 al 18/07 lunedì e mercoledì dalle 17
alle 18
info: Elena  
cell.  389 6762304

CAMPETTO QUARTIERE XXV
APRILE
(Viale Asiago)

(ASD SHINPO)

PROPEDEUTICA  AL KARATE
dai 6 ai 10 anni dal 15/06 al 26/06
lunedì e giovedì dalle 16.45 al 17.45
dai 11 ai 17 anni  lunedì e giovedì
dalle 17.45 alle 18.45
info: Laura  
cell. 3404165310

(ORANGE 1 BASSANO)
PROPEDEUTICA AL
BASKET 
dai 10 ai 18 anni
dal 15/06 al 19/06 martedì
e giovedì dalle 18.30 alle
19.30 
info: Giacomo 
cell. 3470791314

PARCO A. ROCCA 
(Viale Toscana Q.re Firenze)

(ASD GIRARDINI
BOCCIOFILA)
BOCCE SULL'ERBA
adulti e anziani
dal 22/06 al 31/07
mercoledì 18-20
info: Umberto 
cell. 3668249385

PARCO ROLANDI DI
MARCHESANE 

(Via degli Alpini)

(ASD ARIETI DI VENTURA)
PROPEDEUTICA ALLA
SCHERMA STORICA dai 16
ai 45 anni dal 15/06 al
31/07 giovedì dalle 18.30
alle 20.30
info: Nicola 
cell. 3472996131

PARCHETTO VIAL
(Via P. Vial)

(UISP)
PROPEDEUTICA
ALLA PALLAVOLO
11 -16 anni
tutto periodo
lunedì e mercoledì
dalle 17,30 alle 18,30
info: Cristina 
cell. 3481851808

PARCO QUARTIERE S. VITO
(Via Col Moschin)

(ASD GIRARDINI
BOCCIOFILA)
BEACH BOCCE
anni 10-17
dal 22/06 al 31/07
mercoledì ore 9-11
info: Umberto 
cell. 3668249385

RIVA BRENTA
(Accesso da C.trà del Guado, Sant’

Eusebio)

(GOCCE DI LOTO)
BAGNO SONORO
per tutti
dal 29/06 al 31/07
martedì dalle 20 alle
21
info: Martina
cell. 3486103591

PARCHEGGIO CIMITERO
ANGARANO

(Via Boschetto)

(OUTDOOR ASD NORDIC &
WALKING) NORDIC
WALKING, FIT WALKING CON
BANDE ELASTICHE
adulti dal 15/06 al 31/07
mercoledì dalle 19.30 alle 21
info: Angela 
cell. 3472581122

CAMPO BEACH
VOLLEY

(Via Ca’ Dolfin, 60)

CAMPI Q.RE SAN LAZZARO
(dietro chiesa, Via San Giuseppe)

(ASD S. CROCE PALLAVOLO)
PROPEDEUTICA  PALLAVOLO
dagli 11 ai 13 anni dal  15/06 al 31/07
martedì e giovedì dalle 18 alle 19 dai
14 ai 17 anni martedì e giovedì dal
15/06 al 31/07 dalle 19 alle 20 
info: Elisabetta 
cell.3476434506

(ASD S. CROCE PALLAVOLO)

PROPEDEUTICA  PALLAVOLO
dagli 11 ai 13 anni dal   29/06 al 31/07  giovedì dalle 18 alle
19 
dai 14 ai 17 anni  giovedì dal 29/06 al 31/07 dalle 19 alle 20
info: Cristina 
cell.3498317813

LUNGO SINISTRA BRENTA
(Centrale Enel, Via A. Volta)

(UISP)
YOGA MEDITAZIONE E
CAMMINO
adulti dal 15/06 al 31/07
martedì dalle 19 alle 20.30 
info: Mario 
cell. 3480664110

BROLO BONAGURO
(Viale Scalabrini)

(BROLO BASSANO GOLF)
GOLF 
adulti
dal 06/07 al 31/07
martedì  ore 18-19
mercoledì dal 15/07 al 31/07
dalle 9 alle 10
info: Carlotta
cell. 3497231401

(ASD KARATE CLUB BASSANO)
PROPEDEUTICA AL KARATE 
dai 6 anni 
dal 15/06 al 14/07
martedì
dalle 18 alle 19
info: Stefano
cell. 3381694322

(LUOGHI COMUNI ONLUS)
Alla scoperta di Palazzo Bonaguro 22
giugno, orario 17:00-19.00 Brolo Palazzo
Bonaguro Caccia al tesoro motoria - alla
scoperta di Palazzo Bonaguro fascia età
prioritaria: 12-18 
L'attività è aperta anche alle altre fasce
d'età 
info: Giorgio cell. 349 2550251

(LUOGHI COMUNI ONLUS)

Alla scoperta di Palazzo Bonaguro
29 giugno, orario 17:00-19.00 Brolo Palazzo
Bonaguro Caccia al tesoro motoria - alla
scoperta di Palazzo Bonaguro fascia età
prioritaria: 6-11 L'attività è aperta anche alle
altre fasce d'età 
info: Giorgio cell. 349 2550251

BROLO BASSANO GOLF CLUB
(Via Colbacchini)

PARCO CA’ BARONCELLO 
(Via F.lli Bandiera)

(GIANESIN GIORGIA)
YOGA RISVEGLIO &
YOGA TRAMONTO
adolescenti e adulti
dal 22/06 al 02/07
e dal 13/07 al 23/07
lunedì dalle 18 - 19.30
giovedì dalle 7.30 alle
9.00 
extra: sabato 11/07 dalle
7.30 alle 9.00 
info: Giorgia 
cell.  3298877968

(LUOGHI COMUNI
ONLUS)
GIOCHI TRADIZIONALI
fasce età prioritarie: 6-
11 / 12-18 e altre fasce
d'età 15 giugno, orario
17:00-19.00 Parco Ca'
Baroncello attività
giochi tradizionali e
antichi
info: Giorgio 
cell. 349 2550251

(SWEET DEVILS ASD)
HIP HOP - ZUMBA
da 6 a 100 anni
15/06 al 24/07
mercoledì
dalle 17-18 HIP HOP
dalle 18.10-19 ZUMBA
info: Laura 
cell. 3349954274
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PISCINA CIRCOLO TENNIS
BASSANO

(Via Col Fagheron)

(ASD SOMMOZZATORI
BASSANO) ATTIVITA’ IN
ACQUA PROPEDEUTICA
ALLA SUBACQUEA
dai 15 anni (max 6 persone a
lezione) dal 15/06 al 31/07
lunedì 19 - 20
info: Sergio
cell. 3939640450

(COMUNE BASSANO DEL
GRAPPA)
DANCE WELL - RICERCA E
MOVIMENTO PER PARKINSON
tutte le età
dal 15/06 al 31/07 lunedì e
venerdì dalle 10 alle  11
info: Biglietteria Operaestate
Bassano 
tel. 0424-519811 
(lun - ven dalle 10 alle 13 e
dalle 15 alle 18)
(sab dalle 10 alle 13) 
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