ATTENZIONE!
POSTI LIMITATI!!!

Iscrizioni entro il

cfipd L SportpertUttl 13/04/2026
Corso di formazione per la qualifica di

OPERATORE SPORTIVO DI BASE

A PARTIRE DAL

21 APRILE2026

INCONTRI IN MODALITA’
ONLINE E IN PRESENZA

Corsi rivolti a tutti i soci UISP, a partire dai 16 anni, con tessera in corso di validita

per ottenere la qualifica di operatore sportivo ginnastiche

CORSI: QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Metodologia e lavoro sperimentale sull’attivita motoria 40 e

Principi di base dell’anatomia applicata all’attivita motoria

Schema corporeo, propedeutica e capacita motorie in
particolare in eta evoluta INFU E ISGRIZIDNI

Pedagogia e comunicazione

VICENZA@UISP.IT

I giochi motori e I’approccio ludico all’attivita sportiva,
sicurezza ambiente di lavoro (palestra, spazi aperti ecc) TEL ( MONICA ): 329 6177145



CALENDARIO DEGLI APPUNTAMENTI

IN PRESENZA:

4 SABATO 9 MAGGIO

dalle 14.30 alle 17.30
DOMENICA 17 MAGGIO

dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

d DOMENICA 24 MAGGIO
dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

In caso di impossibilita a partecipare ad uno o piu incontri,

sara possibile concordare il recupero con i tutor del corso

MARTEDI’ 21APRILE
dalle 19.30 alle 21.30

MARTEDI’ 28 APRILE
dalle 19.30 alle 21.30

MARTEDI’ 5§ MAGGIO
dalle 19.30 alle 22.30

MARTEDI’ 12 MAGGIO gt
dalle 19.30 alle 22.30

MARTEDI’ 19 MAGGIO
dalle 19.30 alle 22.30

Per ottenere ’attestato di qualifica ¢ necessario aver svolto le

UDB, corso di 10 ore disponibile on demand sulla piattaforma

FORMAZIONE.UISP.IT

IL CORSO PREVEDE UN ESAME FINALE E UN TIROCINIO DI 20 ORE

(da concordare con i tutor UISP Vicenza: Michela Zorzanello ¢ Marco Cestonaro)
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