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Documento Commissione Corsa 

 
La commissione ha condiviso di proporre e estendere le attività già in essere. 
 
Attività promozionale: svolgimento di incontri tra i vari centri di addestramento su base 
regionale ed interregionale, coordinati da un tecnico coadiuvato dai tecnici delle società. 
Durante tale attività si svolgeranno giochi e attività tecniche 
Alcuni membri della commissione prepareranno anche alcune ipotesi di percorso standard 
da effettuare. 
E’ possibile ed auspicabile anche la collaborazione con società e tecnici del settore Free-
Style per costruire momenti comuni. 
 
Attività agonistica: si propone di confermare i 4 campionati nazionali con svolgimento in 
varie regioni. 
Nelle regioni già strutturate si effettueranno manifestazioni con carattere regionale ma 
aperte anche a zone vicine. 
 
Si cercherà di integrare il Puglia UISP Grand Prix con manifestazioni nelle regioni limitrofe 
che si rendano disponibili. 
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